ನಿಷಯಗಳು 


ಸುಸುಪ್ತಾತ್ಮನು ಅರಿಯದಿರೆಲು ಕಾರಣ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 
ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 

| ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದನುನನ 

| ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 
ಸೆಂಚುರಿ ಹೊಡೆಯಂಂಪಿಕೆ 
ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 

ಜ್ಕ್ಯೌತಿಷವೂ ಕರ್ಮಕಾಂಡವೂ 
ಹಬ ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ 
..ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವಿವೇಕ 

N ಕಾಣೆಯಾಗಿರುವ ತಾಯಿ 

ಸ? ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಣ 


(ಸ್ವತಂತ್ರ ಪುಟಗಳು) ೧೦೭-೧೧೪ 


೪೯ 

೫೦ | 
೫೪ | 
೫೫ ಗ್ಗ 
೫೭ 
೫೯ 
೬೦ 
೬೨ 
44 | 
೬೬ / 
೭೦ 
೩೨ 


ಸಂಚಿಕೆ ೩4 
ಪತ್ರಿಕೆಯ ಚಂದ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
ರೂ ೮-೦೮೦ 
| ಪೋಷಕರಿಗೆ ರೂ. ೧೨-೦೦ 
ಮಹಾಪೋಷಕರಿಗೆ ರೊ. ೧೦೧ 
ಮತ್ತು ಮೇಲೆ 


ಶತಮಾನೋತ್ಸವದೆ ಸುದ್ದಿಗಳಿಗೆ 
ಮರೆಹಾಳೆಯೆ 


೨ನೇ ಪುಟವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕ : 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 


November 1979 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರೆ ಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, ಹೊಳೆಕರಸೀಪುರ-878011 


Copy Right 


& 4 ಹಾ ಹ 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 


ಪತ್ರಿಕೆ $ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಕೆಲನರು ಪತ್ರಿಕೆಯ ಯೋಗ್ಯತೆ, 
ಯನ್ನು ,ನಿಮರ್ಶಿಸಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಶಂಸಾಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ವಿಶೇಷ 
ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಸುನೆವು. ಮಾನ್ಯ ಚಂದಾದಾರರುಗಳೂ ಓದುಗರೂ 
ಈ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಮಹತ್ತ ವನ್ನು ತಮ್ಮ ಬಂಧುಮಿತ್ರರಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರಮಾಡಿ ಚಂದಾದಾರರ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಜ್‌ ಪ್ರಾ A ನಿತೇಸಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಗ್ರಾ ಹಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಮುಫ ಶಿ 
ತ್ತಾಗಿ pL, ನಮ್ಮ ಸೇನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹ ಸ್‌ ಸಹಾಂ"ಂ ೪ 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು ಸೊ ನ್ರೀತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಕ್ಸ 


ಶತಮಾನೋತ್ಸವ : ಈಗಾಗಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 89ನೇ ತಾ! ಶನಿ-ಭಾನು 


ವಾರೆಗಳಂದು ಈ ಉತ್ಸವವು 


7ನೆಯ ಶುಕ್ರವಾರ ಬೆಳಗ್ಗೆಯಿಂದಲೇ ಅನುಷ್ಠಾನಗಳು ಆರಂಭವಾಗುವವು. ಶುಕ್ರವಾರದ 


ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಶ್ರೀರಾಮರಿಗೂ 


ಪಾರಾಯಣಾದಿಗಳೂ ಸಂಜೆ 4. 


ನೆರವೇರಲಿದೆ. ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ತಾ| 


ಮಹಾಸಮಾಧಿಗೂ ಪಂಚಾಮೃತಾಭಿಷೇಕ ರುದ್ರಜಪ, 
30ರಿಂದ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳನರ ಗುಣಗಾನವೂ ನಡೆಯುವವು. 


ಶನಿವಾರೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ರುದ್ರಹೋಮವೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 4ರಿಂದ ವಿದ್ವತ್‌ಸಭೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಭಾನುವಾರ ಬೆಳಗ್ಗೆ 9 ರಿಂದ ವೇದಾಂತವಿದ್ವದ್‌ಗೋಷ್ಠಿ ಯಂ ನಡೆಯುವದು. ಸಂಜೆ 4-30 
ರಿಂದ ಗ್ರಂಥೆಪ್ರಕಟಿನ ಸಮಾರಂಭವೂ ಉತ್ಸನದ ಮಂಗಳವೂ ನೆರನೇರುತ್ತನೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭ 


ಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಸ್ಮಿ ತವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗುವದು. 


ಆಹ್ವಾನಿಸಲಾಗುವದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರೆಗಳನ್ನು ಆಹ್ವಾನ 
ಪರಸ್ಥಳಗಳಿಂದ ಬರಬಹುದಾದ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ... 


ವಸತಿಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಇರುವದು, ಮಹಾಜನರು ಯೇಥೋಟಚಿತವಾಗಿ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವನ್ನು ವಹಿಸಿ ಗುರುಕೃಪಾಪಾತ್ರರಾಗಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಬೆಂಗಳೊರು ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಶತಮಾನೋತ್ಸವ : 


ಅಧ್ಯಾಕ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರರ್ಯಾಲಯೆದ ಬೆಂಗಳೂರು ಶಾಖೆಯವರೂ 1980ನೆಯ ಜನವರಿ 
9, 10, 11ರಂದು ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳನರ ಒಂದಂ ನೂರನೆಯ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬನನ್ನು ವಿಜೃಂಭಣೆ 
ಯಿಂಡ ಆಚರಿಸಲಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ಒಂದು "ಸಂಸ್ಮರಣಸಂಚಿಕೆ'ಯ ಪ್ರಕಟನೆ 


ಯೆನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳಲಿದ್ದಾರೆ. 
ನಂ. ೧೬, ಸರ್ಪೆಂಟೈನ್‌ ರಸ್ತೆ, 
ಇವರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಬೇಕಾಗಿ 


ಅತಿಥಿಗಳ ಸಂದರ್ಶನ: ಸ್ಟೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ ಮೈಸೂರಿನ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣಿ 
ವಿಭಾಗದ ಜನೆರೆಲ್‌ ಮ್ಯಾನೇಜರರೂ ಅನರ ಸಹಾಯಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂ ತಾ| 27-9-'79ನೇ 
ಗುರುವಾರೆ ಕಾರ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ 


ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀ॥ ಓ. ನಿ. ರಾನುಯ್ಯನವರ್ಕು 
ಕುಮಾರಪಾರ್ಕ್‌ ಪಶ್ಚಿಮ ಬಡಾವಣೆ, ಬೆಂಗಳೂರು. ೨೦ 
ಕೋರುನೆವು, | & 


ದೆಯಮಾಡಿಸಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 


ಸಂತೋಸಗೊಂಡರು. ಶ್ರೀಯಖತರುಗಳ ಗೌರವಾರ್ಥವಾಗಿ ಸನಿಂತಿಯವರು ಸತ್ವಾರಕೊಟಿ 
ವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು. ದೇನತಾಪ್ರಸಾದ,್ಕ ಅಶೀರ್ನಾದಗಳೊಂದಿಗೆ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಕೆಲವು 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಲಾಯಿತು. | 


&ಶಾಸಕಾಜುನವಾತಖನ” ಸಾತ, ಅಂದನಾ ಸಾನ ಸಾಸಾಹಾರ್ಜಾವರ್ಜಹನವವ-ಸಾನ್‌ಜು 


Ws: 


ಮಹಾಜನರಲ್ಲಿ ಬಿನ್ನಹ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಖುದ ಸಂಸ್ಥಾಪಕರಾದ ಬ್ರಹ್ಮೀಭೂತ 
ಶ್ರೀಶ್ರೀಸೆಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂಡ್ರಸರಸ್ವೆತೀಮುಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳೆವರ ಒಂದುನೂರ 


ನೆಯ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬವು ಇದೇ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಬರಲಿದೆ. ಇದರೆ ಸವಿ 


ನೆನಸಾಗಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರ ಕೃಪಾಪೋಸಿತವಾದ * ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಸ್ರೆಕಾಶ” ಮಾಸ 
ಪತ್ರಿಕೆಯ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 79ರ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಶತೆಮಾನೋತ್ಸೆನ-ನಿಶೇಷಾಂಕ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ. 

ಸನ್ಮಾನ್ಯ ವರ್ತಕವೃಂದದವರೂ ಉದ್ಯೋಗಪತಿಗಳೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರೇಮಿಗಳೂ 
ಆದೆ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರು ಈ ವಿಶೇಷಸಂಚಿಕೆಯ ಸಹಾಯಾರ್ಥವಾಗಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸಂಸೆ 


. ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಜಾಹಿರಾತು ಒಂದನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರೆಯೆತ್ನೆನನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ನಿಶೇಷಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಮೂಲು ಪುಟಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸುಮಾರು ಎಂಭತ್ತು 
ಪುಟಗಳಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು ಹಾಗೂ ಪಂಡಿತ 
ಪ್ರ ಕಾಂಡರಿಂದ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಅಮೋಘೆಲೇಖನಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರಚಾರದ ಪುಣ್ಯವೂ ಭಾರತೀಯಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಪ್ರಚಾರೆದ ಸ್ತುತೈ ಕಾರ್ಯವೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಲಭಿಸಲಿರುವ ಈ ಸದವಕಾಶವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿ ಬೇಡಿದ್ದೇವೆ. 


ಜಾಹಿರಾತು ದರಗಳು ಈ ಕೆಳೆಗೆ ಕೆಂಡಂತೆ ಇನೆ. 


(1) ಒಂದು ಪುಟಕ್ಕೆ ರೂ. 100-00 
(2) ಅರ್ಧ ಪುಜಕ್ಕೆ ರೂ. 50-00 
ದಯಮಾಡಿ ತನ್ಮು ಜಾಹಿರಾತನ್ನು ನೀಡಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ಹೆಚ್‌, ಬಿ. ಸತ್ಯನಾರಾಯಣಶೆಟ್ಟಿ, ಎ. ತಾಂಡವೇಶ್ವರ, 
ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು. | ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, 
ಸಂಪಾದಕರು : 


ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀ ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 


ಜ್‌ 
ನಿಜ್ಞಾಪನಾ ಪತ್ರ 
ಸಂಪಾದಕೆರ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ. 
ಇದರೊಡನೆ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಹ ಗೆ ಪುಟ ಜಾಹಿರಾತು ವಿಷಯವನ್ನು ಲಗತ್ತಿಸಿ 
ಜಲಗೋಳ ಟಟ ನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದ್ದೇನೆ. ದಯವಿಟ್ಟು ಜಾಹಿರಾತನ್ನು 


ಪ್ರಕಟಸಬೇಕಾಗಿ ಕೋರುತ್ತೇನೆ. ನಿಮ್ಮ ನಿಶ್ವಾಸ 


Jd 


po 
Fg ತ | 4 


ಸಂಪುಟರ್ಳ೯] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ. ೮-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ೯೦ ಪೈಸೆ [ಸಂಚಿಕೆ ೩ 


ನನೆಂಬರ್‌ 1979 
( ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಿಸಂವತ್ಸರದೆ ಕಾರ್ತಿಕ) 


ಸುಷುಪ್ತಾತ್ಮನು ಅರಿಯದಿರಲು ಕಾರಣ 


ಯದ್ವೈ ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ ಪಶ್ಯನ್‌ ನೈ ತನ್ನ ಪಶ್ಯತಿ ನ ಹ 
ದ್ರಷ್ಟುರ್ಶ್ಯೃಷ್ಟೇರ್ನಿಸರಿಲೋಪೋ ವಿದ್ಯತೇನಿನಾಶಿತ್ವಾತ್‌ | ನತು 
ತದ್ದಿತೀಯೆಮಸ್ತಿ ತತೊಟನ್ಯದ್‌ ವಿಭಕ್ತಂ ಯತ್ಸಶೈೇತ್‌ ॥ 
| (ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ ೪-೩-೨೩) 

ಭಾವಾರ್ಥ : ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದಿದೆಯಲ್ಲ, ಕಾಣುವವ 

ನಾಗಿಯೇ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ದ್ರಷ್ಟೃನಿನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ವಿಸರಿಲೋಪವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ವಿನಾಶಿಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯಾವದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದೋ 
. ಆ ಎರಡನೆಯದು ತೆನಗಿಂತೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಿಂಗಡವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಆ ಸಃ [ಸುಸುಪ್ತಾತ್ಮನು ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಚಿದ್ರೂಪನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅನನು ಯಾವಾಗಲೂ 
4  ನೋಡುವವಸೇ ಅಗಿದ್ದಾನೆ. ಅನನ ನೋಟಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೂ ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೋಡಲ್ಪ್ಬಡುವ 
ದ್ವಿತೀಯನಸ್ತು ವು ಸುಷುಸ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಲ್ಲದಿರುವದೇ ಏನೂ ಕಾಣದೆ ಇರಲು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
| ಕಕನ ಯಾನಾಗಲೂ ದೃಕ್‌ಸ್ವರೂಸನೇ_ ಎಂದಭಿಪ್ಪಾಯ, ] 


೫೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


EIT 4131444 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 
( ಗುರುಕಿಂಕರ) « 


ಆತ್ಮನು ಕಾಣುವ ಸ್ಪಭಾ ವದವನೇ 


ಭಗವಾನ್‌ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯರು ಜನಕರಾಜನಿಗೆ ತತ್ತೊ ಪೀಪದೇಶವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ಅಸಂಸಾರಿಯೂ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ಕಸ ಕ ಸ್ಪಭಾವನೂ ಆಗಿರುವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸ್ರ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮನಿರ್ಮುಕ್ತ ನಾಗಿರುವ 
ನೆಂದು ಈವರೆಗೆ ಸ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾ ಗಿಜಿ. ತ್ರಗ ಸುಸುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ದೃಗ್ರೂಪ 
ನಾಗಿದ್ದರೂ ಏಕೆ ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ? ಎಂಬಿದನ್ನು dN 


ಒಂದು: ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ : ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಒಂದು ಭಾ ವಿಯಿಂಜಿ ಐವತ್ತು ಕೊಡ 
ಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ನೀರನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತುವ ತೋಳು ಇದೆಯೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೊ ೇಣ. 
ಆತನು ಈಜಿ ಏಕೋ ನೀರನ್ನು ಎತ್ತುತ್ತಿಲ್ಲ-ಎಂದು ಯಾರಾ ದರೂ ಹೇಳಿದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡೇ ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲನೆಯದು ಅವನಿಗೆ ನೀರೆತ್ತುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಗ ಸಜ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಅವನು ನೀರೆತ್ತುತ್ತಿದ್ದ ಭಾವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನೀರೇ ಇಂಗಿಹೋಗಿರಬೇಕು. ಇವೆರಡನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೇನೂ ಕಾ `ರಣವಿರ 


ಸ ಹಾಗೆಯೇ ಆತ ನು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ “ಎನನ್ನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ-ಎಂದರೆ 


ತ್ಮನಿಗೆ ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲವಾಗಿರೆಬೇಕು ; "ಅಥವಾ ಕಾಣಲ್ಪಡುವ ಪದಾರ್ಥವು 


ಗೆ ಇರಬೇಕು. ಪಸೆ! ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಸರಿ ಎಂಬುದನ್ನೇ ಈಗ 
ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ತ್ಮನಿಗೆ ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿಯೇ ಹೊರಟುಹೋಗಿಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದರೆ 
ಪುನಃ ಎಚ್ಚತ್ತಾಗ ಬು ಆತ್ಮನು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೋಡು 
ವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು ? ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಕಲ್ಪಿ ಸುವದು ಅಸಮಂಜಸವಾಗುವದು. "ಇನ್ನು ಳಿದಿರುವದು ಕಾಣಲ್ಬಡುವ (ದ್ದ ಶ್ಯ) 
ಪದಾರ್ಥಗಳೇ, ಅಲ್ಲಿರಲಾರದು- ನಂಜೇ ತೀರ್ಮಾನವು. ಇದನ್ನೇ ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯೂ ಸಮರ್ಥಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 


ಈಗ ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥವನ್ನು ಮನನಮಾಡೋಣ. . ""ಅಲ್ಲಿ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ-ಎಂಬು 
ಡೇನಿದೆಯೋ ಸ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ'' ಎಂದು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಹೀಗೆಂದರೇನು? ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದು ವ್ಯಾ ಹೆತವಚನ 
ವಲ್ಲವೆ ? ಎಂದರೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದ ದ ಸಾಕು 


ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕೆಂದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆ ನೋಡುವಿಕೆಯೆಂಬ ಶಕ್ತಿ ಯು ಆತ ನ | 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ' ೫೧ 


ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ನಾಶವಿರುವದಿಲ್ಲ, ಇದನ್ನೇ "ಪಶ್ಯನ್‌' ಎಂಬ 
ವರ್ತಮಾನಕೃದಂತದಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ಹೇಳಿದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಹೀಗೆ ನೋಟ 
ವುಳ್ಳ ವಸ್ತು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಈ 
ನಿತ್ಯ ನೋಟಿವೇ ಮುಂತಾದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 'ನಿತ್ಯವರ್ತ 


ಮಾನರೂಫನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೆರ್ಶನಸ್ಪರ್ಶನಾದಿ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಲುಪ್ತ್ಮವಾಗು 
 ವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನು "ನ ಪಶ್ಯತಿ” (ನೋಡುವದಿಲ್ಲ) ಎಂದೇಕೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 


ಹೇಳುತ್ತೇವೆ? ಎಂದರೆ ಅದು ಆತ್ಮನ ದೌರ್ಬಲ್ಯವಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ವಿಷಯವಾಗಿದ್ದು ನೋಡಲ್ಪಡುವ ಅಥವಾ ಕೇಳಲ್ಪಡುವ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಕೆಲವು 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಪ್ರಪಂಚದ ಅಥವಾ ದ್ವೈತದ ದೌರ್ಬಲ್ಯವೇ- 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾವು ಈ ದೋಷವನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾರೋಸಮಾಡಿ 
ಅಜ್ಞಾ ನದಶೆಯಲ್ಲಿ "ನ ಪಶ್ಯತಿ' ಎನ್ನುನೆವು. ಆದ್ದೆರಿಂದ ನಾವು ಆತ್ಮಸ್ತರೂನಜ್ಞ 
ರಲ್ಲ- ಎಂದೇ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಆತ್ಮನ ದೃಷ್ಟಿ ಎಂದರೇನು ? ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಶ್ರುತಿಯು "ದ್ರಷ್ಟ್ಟ್ಛ 
ವಿನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಲೋಪವಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಅವಿನಾಶಿ' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ದ್ರಷ್ಟಾ ಎಂಬವನ ಸ್ತರೂಸವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದ್ರಷ್ಟಾ, 
ಶ್ರೋತಾ- ಎಂಬೀ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿರುವವು. ಹೇಗೆಂದರೆ: ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ತಂದೆ ಅಥವಾ ಮಾನ- ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಬದಲು 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನೇ ಮಗನ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ "ತಂಜಿ' ಎಂದೂ ಅಳಿಯನ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ 
"ಮಾವ'ನೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ದೃಶ್ಯಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ದ್ರಷ್ಟೃ ಎನಿಸುವನು. ಮತ್ತು ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ದೃಶ್ಯಗಳು ನಿಯತವಾಗಿ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು ಆತ್ಮನನ್ನು ದ್ರಷ್ಟೃ 
ವೆಂದೇ ವ್ಯನಹರಿಸುತ್ತೀವೆ. ಆದರೆ ಆ ವ್ಯವಹಾರವು ದೃಶ್ಯಾಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಆಗಿದೆ; ಅದು ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಸಕ್ಕೇ ಸೇರಿದ್ದಲ್ಲ- ಎಂಬಿದನ್ನು ಮರೆತಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಇದೇ ನಮಗೆ “ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಏನನ್ನೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ'_ಎಂದು ಆರೋಪಿಸ 
ಕಾರಣವಾಗಿಬಿಟ್ಟತು. ನಿಜವೇನೆಂದರೆ : ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುವಂತೆ ಆತ್ಮನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ದ್ರಷ್ಟನಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿಯಬೇಕು. 
ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ದ್ರಷ್ಟೃತ್ವವು ಬೆಂಕಿಯ ಬಿಸಿಯಂತೆ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಎಂದೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಅದ್ಭಷ್ಟನು, "ಅದೃಷ್ಟ 
ಮನ್ಯವಹಾರ್ಯಮ್‌' ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೇ ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇನ್ನು ದ್ರಷ್ಟನು-ಎಂದರೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯು-ಎಂದರ್ಥ. ಈ ಸಾಕ್ಷಿಸ್ವರೂಸಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಚ್ಯುತಿಯೇ ಇರುವೆ 
ದಿಲ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿಯೆಬೇಕು. | 


೫೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಈಗ "ನ ತು ತದ್ದಿ_ತೀಯಮಸ್ತಿ' ಎಂಬಿದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಜೇಕಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟದ a ಏಕೆಂದರೆ ವಿಚಾರೆವೆಂಬುದು ದ ಕ್ರೈ ತಾವಸ್ಥೆಯೆಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದ. ಡೆ ಸ ೈತನಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ 
ಬ ಅಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಮಾಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ. ರಿಂದ ಭಾ ಇಲ್ಲಿ ಒಳ 
ಸರಿಯುವದು 'ಮಾತ್ರ ವೇ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಸುಷುಪ್ತಾ 
ತ್ಮನ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಾಗ ಅನುಭವದ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದಳೇ ಮುಂದು 
ವರೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. “ಶ್ರುತಿಯೂ ಕೂಡ ನಮ್ಮ ಸುಷುಪಾ _ನುಭವವನ್ನೇ ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ಲ್ಲ ದೆ ಆಕ್ರತೆನಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಕಾಣಬಹುದಾಗಿತ್ತು'' ಬ ಹೇಳುತ್ತಿ ಜಿ 

ಗಣಿ ತಡ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯತ್ವ ಗಳ ನಿಮರ್ಶೆ ಹಾಗಿರಲಿ ; ಆತ್ಮನು ಏನನ್ನೂ ಸುಷುಪ್ತಿ 
ನ NR, ? ಎಂಬ ಶಂಕೆಯನ್ನು ಅನುಭವಾನುಗುಣವಾಗಿ. ಪರಿಹರಿಸ 
ಹೊರಟಕೆ "ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ'- ಎಂದು ನಾವು ಹೇಳಿದ್ದೇ ತಪ್ಪಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ 
"ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ? ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡವನಾರು? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಆತ್ಮನೇ. 
ವ ಉತ್ತರವು. ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರಭ ಳು ಕಾಣುತ್ತಲೇ ಇರುವ 

ತ್ಮನು ದ್ರ ಸ್ಟ ಎನಲನೆಂದು ಹೇಗಾದಾನು ? ಆದ್ದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಹೇಳೆಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಧ್ಯ ಎಚ್ಚ ರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಆತ ನು ದ್ರಷ್ಟ್ಛವೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಹೊತ್ತು 
ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಚೆಳಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಂಕೆ ಸ ಯಲ್ಲಿ ದ್ದ ಪ್ರಷ್ಟೃವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ-ಇದು ನಿಜ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ತೋರುವ ದೃ ಶ ೈವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನ 
ಗೈರುಹಾಜರಿಯಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಆತ ಒನೇ ಇರಲಿಬ್ಲನೆಂದಾಗಿದ್ದರಿ ಏನೂ ರ 
ಎಂಬುದೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಿ ತರಲಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಗೊಂಬೆಯ 
"ನಾನು ಏನೂ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಹೇಳೀತೆ ? ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ ನು ಕಾಣಬಹು 
ದಾದಂಥ ದೆ ತವು ಸುಹುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಲ್ಲದ್ದೇ ಏನನ್ನೂ CE ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
ಇದುಕೂಡ ಜಾಗ್ರ ದನೇಕೆಯಿಂದ "ಹೇಳಿದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಸುಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲಿನ ದೆ ತಾ ಭಾವವನ್ನು ಆತ್ಮನು ಬೆಳಗುತ್ತಲೇ ಇರುವನು. ಇದನ್ನೇ 
ಶ್ರುತಿಯು "ದ್ರಷ್ಟ್ಛೃವಿನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಲೋಪವಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲನರು ಸಂಶಯಪಡುತ್ತಾರೇನೆಂದರೆ : ಭೋ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 
ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು, ಅಲ್ಲಿ ಅವನ ಸ್ವ ನಕ್ಕಿ ಏನೋ ನಕ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. ಅದು ಆತ್ಮನು ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದಂತೆ ನಾ ಏಕೆಂದರೆ 
ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೆ ಮತ್ತೆ ದ್ವೈತವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸುಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲೇಕೆ 
ಹೀಗಾಗಬೇಕು? ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿಯದಿರಲು ಕಾರಣ 
ವೇನೆಂದರೆ ತಮಸ್ಸು. ಅದೇ ಅಜ್ಞಾನವು. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೊ ಕೂಡ "ತಮೋಂಭಿ 
ಭೂತಃ' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ''-ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಶಂಕೆಯು ಎಚ್ಚರದ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಗಿದೆ-ಎಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಶ್ರುತಿಯು ಲತ ನ 
ನಿಜರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಲು ಹೊರಟರುವದರಿಂದ ಅದು ಆತ ಸಿಗೆ 'ಸುನುಪ್ಪಿ ಯಲ್ಲಿ 


ವ ಲ್‌ 


ಆ ೧ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೫೩ 


ಅಜ್ಜಾ ನವು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ-ಎಂಬುದೆನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ವಾಕ್ಕ ತ್ರೈ 
ತಾತ್ಸರ್ಯವು ಒಂದೇ ನಿಷಯದಲ್ಲಿರಜೇಕೇ ಹೊರತು ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ಶ್ರುತಿಯು ಪ್ರ ತಿನಾದಿಸುತ್ತ ದೆಎಂದಕೆ ವಾಕ್ಯ ಭೇದವಾಗುವದು. ಇದು ಹೇಗ 
ಇರಲಿ, 2 ಕಲ್ಪ ನೆಯಲಿ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ತಮಸ್ಸೇ ಗಟ್ಟ- ಏಕೆಂದರೆ ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ 


| ಅವನನ್ನೂ ಅದು ಮುಚ್ಚಿ ರುತ್ತ ಕ ಅದನ್ನೇ ಸ ವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದಂತಾಗು 


ತ್ತದೆ. ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಕಾರ್ಯಕಾರಣರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ 
ಇರುವದರಿಂದ ಅಜಿ ೈತಾನುಭವಕ್ಕೆ ದೈಷ್ಟಾಂತವೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಮತ್ತು 
ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಸುಸೆಪ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನುಭವವಾದಂತೆ ತಮಸ್ಸ ನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದ 
ಎಚ್ಚರವಾದಾಗ ನೆನಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈವರೆಗೆ ಯಾರೂ ತಮ್ಮ "ಸುಷುಫಿ ಷಭ 
ತ್ಮನನ್ನು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ತಮಸ್ಸನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದೆನು- ಎಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲ. 
ಸಜ ಸಾಧೈವೇ ಆಗಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಮಃಪ್ರತಿ 


ಪಾದನೆಗಾಗಿ ಶ್ರು ತು ಬಂದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಅದು ಪ ಪ್ರ ತಿಪಾದಿಸಿದರೆ ಸುಷುಪ್ರಿಯು 


ಅದ್ದೆ ಲ್ರತಾವಸ್ಥೆ ಚ ಅಲ್ಲಜಿಹೋಗುವದು. ಮೂಡಿ "ಸಲಿಲ ಏಕೋ ದ್ರಷ್ಟಾ 


ಅದೆ ತಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವೂ ಆಗುವದು. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸ 
ಜು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಅಪೂರ್ವವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕೇ ಮಂ | 
ಗೊತಿ ತ್ರಿರುವದನ್ನೇ ಹೇಳಿದರೆ " ಅನುವಾದ' ಎಂದಾಗಿ ಅಪ್ರಮಾಣ £ವಾಗುವದು. “ನಿದ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ `ನಿನೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ'-ಎಂಬಿದು ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಷಯ. "ನಶ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಅದ್ದಿತೀಯಸಚ್ಛಿ ತ್ಸಿದಾನಂದಸ್ವ ರೂಪರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ' - ಎಂಬಿದು ಹ. 


"(ಗೊತ್ತಿ ಲದ ವಿಷಯ. ಆದ್ದ ನಂದ ಶ್ರುತಿಯೆ ತಾತ ಶ್ರರ್ಯವನ್ನು ಸ್ಪರೂಪ 


ನಿರ್ಧಾರಣದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳಿಸಬೇಕೇ ಹೊಂತು ತನಸ್ಸ ನ್ನೋ ls ಯನ್ನೋ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವದರೆಲ್ಲಲ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಈಗ ಶ್ರುತಿಯು ಮುಂದುವರೆದು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ: “ಆತ ಓನು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋಡುವದಿಲ್ಲ . ಎಂಬಿದರ ಜೊತೆಗೆ ಮುಟು ವದಿಲ್ಲ, ನದಿ ರುಚಿನೋಡುವ 


ದಿಲ್ಲ ಮಾತನಾಡುವದಿಲ್ಲ, ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲ ಸ - ಇತ್ಯಾದಿ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 


ವೆಂದರೆ ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ ದಿರುನದೇ ಆಗಿದೆ. ನಿರ್ಜನವಾದ ಕಾಡಿ 
ನಲ್ಲಿ ರುವ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು "ಮಾತನಾಡುವದಿಲ್ಲ, ಜಗಳವಾಡುವದಿಲ್ಲ, ಯಾರನ್ನೂ 
ಬೈಯುವದಿಲ್ಲ' ಎಂಡ! ಹೇಗೋ. ಚೂ ಇದನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಗ 
ಈ ಮೂಲಕ ಶ್ರುಕಿಯು ನಮಗೆ ತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊ ಟಟ 
ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಆತ್ಮನ ಯಾವ ಗ ಗಳಿಗೂ. ಲೋಪವಿಲ್ಲವಾದರೂ' ಅವನ್ನು ಪ್ರಕ 


ಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೆ Fy ಪತಪ್ರ ಪಂಚವಿಲ್ಲದಿರುವದೇ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಏನೊ ಲ ಘಃ 


ವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಾರಾ ಸಹತ ದಾ 


೫೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಮು ಯು ರ TES 
ಸಾಮಾನ್ಯಸೀತಿ 
( ಸುಭಾಷಿತರತ್ನ ಭಾಂಡಾಗಾರದಿಂದ) 

ಉತ್ತಮಂ ಪ್ರೆಜೆಪಾಶೇನ ಶೂರಂ ಭೇದೇನ ಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ನೀಚೆಮಲ್ಪಪ್ತೆ ಪ್ರದಾನೇನ ಇಷ್ಟಂ ಧರ್ಮೇಣ ಯೋಜಯೇತ್‌ | oll 

೧. ನಮಸ್ಪರಿಸುವದರ ಬ ಉತ್ತಮ ಪುರುಷನನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಜಭೇಜೋಪಾಯದಿಂದ ಶೂರನನ್ನೂ ಏನಾದರೂ ಅಲ್ಪ ವಸ್ಸು ವನ್ನು 
ಮ ಮೂಲಕ ಪಾಹಿಯನ್ನೂ ಸ್ಪಾ ಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ರನ ನಮಗೆ 

ಫ್ರಿಯವಾದದ್ದನ್ನು ದಾನ-ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ "ತೂಡಗಿಸಿಯೇ ದಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಈಕುಶೀ ಪತಿತೋ ರಾಜಾ ಮೂರ್ಬಪುತ್ರೋ ಹಿ ಪಂಡಿತಃ | 


ನಿರ್ಧನಸ್ಯ ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಃ ತೃಣವನ್ಮನ್ಯತೇ ಜಗತ್‌ | ೨ || 


9, ಲೋಕದ ಜನರು ಕುಲಭ್ಭ್ರಷ್ಟ ಸೈ ನಾದ (ಕರ್ಣನಂಥ) ರಾಜನನ್ನೂ 
ಮೂರ್ಹ್ಪಿನಾದೆ ಮಗನಿರುವ ವಿದ್ವಾಂಸ ಸನನ್ನೊ ಬಡವನಿಗೆ (ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ) ಬರಿ 
ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಅದೇಕೊ, ಹುಲ್ಲಿಗಿಂತ ಕಡೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. 


ಲೋಕೇಷು ನಿರ್ಧನೋ ಡುಃಖೀ ಯೆಣಗ್ರಸ್ತಸ್ತತೋಧಿಕಮ್‌ | 
ತಾಭ್ಯಾಂ ಕೋಗೆಯುತೋ ದುಃಖೀ ke ದುಃಖೀ ಕುಭಾರ್ಯಕಃ॥ 
೩. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹಣವಿಲ್ಲದವನು ದುಃಖಿಯು. ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಸಾಲ 
ಮಾಡಿರುವವನು ಇನ್ನೂ ದುಃಖಿಯು, ಇವರಿಬ್ಬ ರಿಗಿಂತ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಲೇ 
ಇರುನವನು ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖವಂತನು. ಘೆ NE ಕೆಟ್ಟ ಹೆಂಡತಿಯುಳ್ಳ 
ವನು ತೀರ ಸೋಚನೀಯನು. 
ಆಜ್ಞಾಭಂಗೋ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಮಾನಖಂಡನಮಃ | 
ಪೃಥಕ್‌ ಶಯ್ಯಾ ಚೆ ನಾರೀಣಾಮಶಸ್ತ್ರ ವಧ ಉಚ್ಯತೇ ll ¢ 
೪. ರಾಜರುಗಳಿಗೆ ಅವರು ಅಪ್ಪ ಣೆಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ಜಾರಿಮಾಡದೆ ಮುರಿಯು 
ವದು, ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಿಗೆ-ಅವರ ಗೌರವವನ್ನು ಖಂಡಿಸಿ Re ಸುವದು, (ವಿವಾಹಿತ) 
ಸ್ರ್ರ hoe (ಗಂಡಫಿಂಡ ದೂರಗೊಳಿಸಿ) ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸು 
ನ. ಇವು ಶಸ್ತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಅವರುಗಳನ್ನು ಕೊಂದಂತೆಯೇ ಸರಿ (ಎಂಡು) ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರಸ್ತಾವಸದೃಶಂ ವಾಕ್ಯಂ ಸದ್ಗಾ ಶ್ರ ವಸೆದೃಶಂ ಪ್ರಿಯಮ | 
ಸ ಶಕ್ತಿಸಮಂ ಕೋಪಂ A ಉ ನ ವಿನಶ್ಯತಿ | & I 
ದ ಸ ಮಾತನಾಡುವದು, ಹೃದೆಯದ ಭಾವನೆಗನು 


ಗುಣವಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ಪ್ರಿ ನ್ರಿಯವನ್ನಾ ್ಲಚರಿಸುವದು, ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯ ತೆಗೆ ದಕ್ಕು 


ವಷ್ಟು ಸಿಟ್ಟು ರಾ ಜಃ indo ಹಾಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ತ. 


Mk 


ಸತ್ಯಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು ೫೫ 


ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಮೈಮೇಲೆ ದೇವರು ಬರುವದು 
“ಮೈಮೇಲೆ ದೇವರು ಬರುವದೆಂದು ಕೆಲವರು ಜನರನ್ನು ವಂಚಿಸಿ ಹಣ 


ಸಂಪಾದನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವದು ದುಃಖದ ಸಂಗತಿ. ದ್ವೈತಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವರು 


ಎದುರಿಗೇ ಕಾಣಿಸಬೇಕು. ಅದ್ಜೈತದಂತೆ ಆತ್ಮವೇ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮವಾದ್ದ ರಿಂದ ದೇವರು 
ಬರುವದೇ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ನಾನು ನಂಬುವದಿಲ್ಲ. ದೇವರು ಬಂದರೆ 


`ತಿಂಡಿ, ಪಾನಕ, ದಕ್ಷಿಣೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜಗತ್ತೇ 


ಆತನಿಗೆ ಸೇರಿದೆ. ಪರಮಹಂಸರು ಸಹ ಇದನ್ನು ನಂಬಬೇಡ - ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ತಾವು ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಿರಿ” ಎಂದು ನೀವು ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರವು 
ಒಂದಿದೆ. 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಎರಡು ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನಿನೇಚಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ನಿಮ್ಮ ನಿಚಾ ಜು pF ಅಸತ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಅದೆ ತದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ದೇವರ ವಿಷಯ. ನೀವೇ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಈ ದೇವರು ಬಂದೂ ಹೋಗೀ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಪಾನಕ-ದಕ್ಷಿಣೆಗಳ ಚ ಇದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. 
ಪ್ರ ದೇವರನ್ನು ಎಂಥ ನಾಸ್ತಿ ಸೃ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಕೊಡವಿಕೊಳ್ಳುವದೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕುಪಿತನಾದ ಹಿರಣ್ಯ ಕಶಿಪುವು' ನ್ನ ದೇವರೆಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ ?' ಎಂದು 
ಪ್ರಹ್ಲಾದನನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ "ನಿನ್ನ ಲ ಯೂ ನನ್ನ ಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾ ನೆ 
ಎಂದೇ ಭಕ್ತ ಕ್ರಪ್ತಹ್ಹಾ ದನು ಶಾಂತನಾಗಿ ಉತ್ತ ರತಿ ಇಟ್ಟರುತ್ತಾ ಕೆ, ಪರಮಹಂಸರು 


ಎಂದರೆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಶ್ರಿ (ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 


ಆ ಮಹಾತ್ಮ! ಕೆ ದೇವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿದ್ದ ಉದಾತ್ತಕಲ್ಪನೆ ಅಥವಾ ಭನ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಜೀವತಾಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ, ಅದನ್ನೂ ದಾಟದ ಸರ್ನವ್ಯಾಪಿಯೊ ವಿಶ್ವನೂ 
ಆಗಿರುವ, ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾತೀತನಾದ ನಿರ್ಗುಣನಿರಾಕಾರಬ್ರ ಹ್ಮ- ಈ ಮೆಟ್ಟಿ ಗಡ 
ಅಳೆದು ನೋಡಿದರೆ " ಜು ದೇವರು' ಖಂಡಿತ ಅವರೆ ಕಲ ಸಯ ಸಿರಲಾಕದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ಇಂಥ ಕ್ಷುದ್ರದೇವರುಗಳ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗದೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ನಿಮಗೆ ದೇವರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ವೇದ-ಇತಿಹಾಸ- ಪುರಾಣ- ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ನಾದ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಆರಾಧಿಸಿ, ಅನಂತರ ಆ ದೇವರೇ ನಿಮ್ಮ ಅಮೃತಾತ್ಮ 
ಸಗ ತೊಟ ಉಪನಿಷದುಪಡೇಶದಿಂದ ತಿಳಿದು ಕ ಕೃತಕ ತ್ಯ ರಾಗಿರಿ, ಮನುವಿನ 
ವಚನದಂತೆ “ಆತ್ಮೈವ ದೇವತಾಃ ಸರ್ವಾಃ? ಎಂದರೆ ಉತ ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ದೇವರೂ 
ಆಗಿರುವದರಿಂದೆ ನಿಮ್ಮ ಹೈ ಯದ ಜೀವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯನೇವನಿಲ್ಲ- ಎಂದು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಿರಿ. " ವಾಸನಾದ್‌ ವಾಸುಜೀವಸ್ಥ ಬ] ಎಂಬ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವ್ಯಾಸೋಕ್ರಿಯನ್ನು ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಕೇಳಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ನುನನಮಾಡಿ ನೇ 
ದೇವರಾಗಿ ಬಾಳಿರಿ. 


೫೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


"ಬರುವ ದೇವರ ಬಗ್ಗೆ ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ನೀರಸವಾದ. 
ಎಂದರೆ ಏನೂ ರುಚಿಯಿಲ್ಲದ ಬಾಳೆಯ ದಿಂಡಿನಲ್ಲಿಯೂ ಜಾಣಸ್ರ್ರೀಯರು ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಕಲ್ಪಿತದ್ರೈತಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೂ ನಿಜವನ್ನು ಮನಗಾಣುವ ಜಾಣ 
ತನವು ನಮ್ಮ] ದಾಗಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ದೇವರು ವಿಂಗಡವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತಾನೆ; 
ಹಾಗೂ ಪೂಜ್ಯ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳೇಈದೆ ಸ ಿತಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು ಜನರ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ 
ಜಾ] ಒಪ್ಪಿ ದೇವರ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಪೂಜಾರ್ಚನಧ್ಯಾ ನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಸ ತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿವೆ. ಪ್ರಪಂಚವೇ ಸುಳ್ಳು )ಿನಿಜಗಳ ಕಲೆಬೆರಕೆ 
ಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಎ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ತ ಪರಿಶುದ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಲಾರಿರಿ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅಜ್ಞ ಜನರು ತಮ್ಮ ರಾಗಜಿ ್ರೀಷಗಳು, ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳು, "ಶಿತೋತ್ತ ರಗಳೇ 
ಮುಂತಾದ ಸಮಸ್ತ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೂ ದೇವರಿಗೂ ಗಂಟುಹಾಕಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗಿರು 
ವಲ್ಲಿ ದೇವರ ಹೆಸ ರಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತ ಜಾತಿ, ಕುಲ, ಭೇದಗಳು, ತಾರತಮ್ಯಗಳು, ಉಚ್ಚ 
ನೀಚಭಾವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೊರಬಂದಿರುವದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮನ್ಹಯವು ದುಸ್ಸಾ ಸಥ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ನಾವೂ ಕೂಡ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿ ರುವೆವಾದ್ದರಿಂದೆ 
ಪರಿಪೂರ್ಣದೇವನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವವರೆಗೂ ಜ್ಯ ಕಲ್ಪಿ ತದೇವರುಗಳನ್ನು ಫೆ ಬಿಡು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ನಿಜದ ಕಡೆಗೇ 
ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಿದೆಂತೆಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯ ಗ್‌ದೈ ಷ್ಟಿಯು ಆಳವಟ್ಟ ತೆಲ್ಲ ಈ ದ್ರೈತದೃಷ್ಟಿ ಇಯ 
ದೇವರುಗಳ ನಿಜವಾದ ಅರಿವಾಗುತ್ತ. ದೆ. ಅನಂತರ” ತಾನಾಗಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಸತ್ಯ 
ವಾದ ದೇವರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡು ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ, 


ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ದೇವರು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಹೇಳುವವರ ವಿಷಯಕ್ಕೂ 
ಅದನ್ನು ನಂಬಿ ಅನುಸರಿಸುವವರ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕನಿಕರವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ ಸಾಕು. ಅದರ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯತೆಯನ್ನು ಪ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಹೋಗಬೇಡಿ, ನಿಮಗೆ 
ಅದು ಒಪ್ಪಾಗದಿದ್ದರೆ ನೀವು ಅನುಸರಿಸ ಬೇಕಾದ್ದಿ ಲ್ಲ. ಅದಕೆ ನಿಜವನ್ನು ಜನರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಸಡಿಸುತ್ತೇಸೆಂತ ಹೊರಟ ನೀವು ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಖಂಡಿ ಸುವಿರಾದಕೆ ಜನರಿಗೆ 
ಅಸ್ರಿಯರಾಗಿಬಿಡುವಿರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನಂ ಸ ಸೂಸ್ಮ್ಮತತ್ರ ಗಳು ತಿಳಿಯ 
ಭಾರವು. ಒಂದುವೇಳೆ ಅಂಥವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ನಿಜಾಂಶಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟ 
ರಿಂದಲೇ ನಂಬಿದವರು ಉದ್ಭಾರವಾಗುವರು. ಮೋಸಮಾಡುವದೇ ಸಜೆ 
ವಾಗುಳ್ಳ ವರು ಆತ ಒನಂಚಕರಾಗಿಬಿಡುವದರಿಂದ ಅವರು ತಮಗೆ ತಾವೇ ಅನರ್ಥ 
ಪ್ರಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ದೇವತೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಿ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಜೀವತಾಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವನ್ನು ಸ್ವಡಿದಿರುವ 
ಪುಹೆನೀಯೆರೊ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥವರೆನ್ನು ಆಯಾ ಜೀವತೆಯೆಂಜೇ ಭಾವಿಸಿ 
ಪೂಜಿಸಿದರೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ನಿಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ಈ ದೇವರು ಬರುವ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿ ನಿಜವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಿರಿ. 


ಸನಿವಾಸ ದಮನನ ೫೭ 


ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಮನನ 


(ಶಿ (ಸಚ್ಚಿ "ದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ತ ತೀಸ್ಪ ್ಯಿಮಿಗಳು) 
೨೭, ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಸುಖಕಾರಕವೆಂದೂ ದುಃಖಕಾರಕ 


ವೆಂದೂ ನಾವು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು. ಆದರೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವು ಒಬ ನಿಗೆ 


ಸುಖಕಾರಕವೋ ಅದೇ ಮತೊ ಬಿಸಿಗೆ ದುಃಖಕಾರೆಕವಾಗುವದು. ಯಾವ ವಸು ನವು 
ಈಗ ನಮಗೆ ಸುಖಕಾರಕವೋ ಅದೇ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನಮಗೇ ದುಃಖಕರವಾಗುವದು, 

ನಮಗೆ ರುಚಿಯಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುನ ಜೇನಾ ಬುಡು: ಕಣಗೆಗೆ ಸುಸ್ವಾ ವಷ 

ವದು. ಆರೋಗ್ಯಸ್ಸಿ ಸ ತಿಯಲ್ಲಿರುವವನಿಗೆ ಸಿಹಿಯಾಗಿರುವದೇ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಸ 


'ತೋರುವದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಹೊರಗಿನ ವ ಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯತವಾದ ಜಾತಿ 


ಕಾರೆಣತ್ತ್ವವಾಗಲಿ ದುಃಖಕಾರಣತ್ತ ವಾಗಲಿ ಇದಿ ಎಂಬುದು: ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 


೨೮. ನಿಷಯಭೋಗಗಳಿಂದೆ ನಮಗೆ ಆಗುವ ಶೀತೋಷ್ಣಾ ದಿವೇದನೆಗಳೂ 
ನಮಗೆ ನಿಯತವಾಗಿ ಸುಖವನ್ನಾ ಗಲಿ, ದುಃಖವನ್ನಾಗಲೀ ಉಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಈಗ ಶೀತವು ಸುಖ ; ಆಗ ಉಷ್ಣವೇ ಸುಖ; ಗ ಉಪ್ಣವು ದುಃಖ ; ಆಗ 
ಶೀತವೇ ದುಃಖ, ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖದುಃಖಕಾರಣತ್ತದ ವಿವೇಕವು 
ನಿಯತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 

೨೯. ಜೀವನವು ಎಷ್ಟೇ ದುಃಖಮಯವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಲ್ಲಿ ಅದು ನಮಗೆ 
ಸುಖವಲ್ಲವೆಂದಾಗಲ್ಲಿ, ದುಃಖಮಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಹೇಯವೆಂದಾಗಲಿ ತೋರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಸುಖವೇ ಇಲ್ಲದ ದುಃಖವು ಎಂದಿಗೂ ಯಾವನಿಗೂ ತೋರಿದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಹಾಗೆ ತೋರಿದ್ದರೆ ಅತ್ಯ ೦ತ ಕೀಳುಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಬದುಕಿರುವ 
ದಕ್ಕೇ ಆಗುತ್ತಿ! ರಲಿಲ್ಲ. "ಈ ಸ ಬೇಡ' ಎಂದು ದ ದುಃಖಮಯವಾಗಿ 
ಕಾಣುವವರು. ಯಾರಿದ್ದಾ ರೆ? ಅನಂದವು ಬ್ರಹ್ಮನ; ಮೊದಲು ಆನಂದವು ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡು ಈಗ ಜಗತ್ತಾ ಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಆನಂದವು ಡು ಖವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ ಎಂದರ್ಥ 


ಮೆಲ್ಲ. ಜಗತ್ತನ್ನು ಯಾನ ರೂಸದೆಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಆನಂದವು ಹೊಂದಿ 


ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ, ದುಃಖಕ್ಕೂ ಸುಖವು ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸುಖವಿಲ್ಲದ 
ದು :ಖವಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ದುಃಖವನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುವಾಗ ಸುಖವು ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಸುಖನನ್ನೇ "ನಾವು ದುಃ ಖನೆಂದು ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತೇವೆಂದಾಯಿತು. 


೩೦. ದುಃಖವೂ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಸುಖವೇ ಆದರೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಸುಖದುಃಖವಿಭಾಗವು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ದುಃಖವು ಬೇಕೆಂದು ಯಾರೂ ಬಯಸುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಸುಖವು ಬೇಡವೆಂದು ಯಾರೂ ದ್ವೇಷಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಸತ್ತು, ಅಸತ್ತ್ತು ಚಿತ್ತು 
ಅಚಿತ್ತು ಎಂಬ ವಿಭಾಗದೆಂತೆ ಸುಖ, ದುಃಖ-ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಆತ ನು ಅನಂತನ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆನಂದವೇ ಎಂಬ ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 


೫೮ ಅಧ್ಧಾತ್ಮೆಸ)ಕಾಶ 
ಶಿಶಿರ 


೩೧. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಸುಖವೂ ದುಃಖವೂ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ : 
ಆಗುವ ವೃತ್ತಿಗಳು. ನಿಜವಾಗಿರುವ ಆನಂದವು ಇವೆರಡನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನು. ಸುಖದಲ್ಲಿಯೂ ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಆನಂದವು ಅನುಗತ 

ಗಿಹುವದರಿಂಜಿ ದುಃಖವೂ ಆನಂದ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ- ಎಂದು ನಾವು ತಿಳಿಯ 
ಟೀಕು, 

ಖಿ ವ್ಯವಹಾರೆದ ಸ ಸುಖವು ಅಂತಃಕರಣದೆ ನ ತ್ತಿ ಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದು 
ಹುಟ್ಟು, ಹೊಂಡುಗಳುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹಿಗ್ಗುತ್ತ ಟೆ ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ ; ಕಾಣದೆ 
ಹೋಗುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ತ ಕ ಅನಂದಸ್ವ ರೂಪವು ಗೂ ಹೆಚ್ಚು 'ಕುಂದುಗಳಿಲದೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರದ ಸುಖಡುಃಖಗಳೆರಡೂ ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
| ೩೩, ಸತ್ತು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವಂತೆಯೊ ಚಿತ್ತು ಎಂದರೂ ಆತ್ಮ 

ನಾಗಿಕುನಂತೆಯೊ ಗ ಚತ ನೇ. ಬೆಂಕಿಯ ಸುಡುವಿಕೆ, ಹ 
ಬೇಯಿಸುವಿಕೆ- ಇವು ಹೇಗೆ ಬೇರೆಬೇಕೆಯಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನ ಸಚ್ಛಿದಾನಂದೆ 
ಗಳಂಬಿವು ಬೇರೆಬೇರೆಯಲ್ಲ, ಆತ ನಿಗೆ ಸತ್ತು ಚಿತ್ತುಗಳಂತೆ ha ಧರ್ಮವಲ್ಲ. 
ಅದು ಅವನ ಸ [ರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತೆ ಬಿ 


- ೩೪. ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸಚ್ಛಿದ್ರೂಪಗಳನ್ನು wept 5 ಇರುವಂತೆ 
ಯೇ ತನ್ನ dT ನನ್ನೂ ಸೊಡನಿಕೊಳ )ೈಲಾರನು. ` ತ ನಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸು 
ವಡೆಕ್ಸಾಗುವಡು ಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ; ಚಿತ್ತೂ ಆಲ; ಟನ ಅಲ್ಲ; ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬರಿಯೆ ಸ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಗಳನ್ನು ಮನಸಿ ವ ಕಲಿಸ ರಿ ಸುವದಕ್ಸೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ: 

ಆತ್ಮನಲ್ಲದ ಏತರಲ್ಲಿಯೂ ಇರವಿಲ್ಲ; ಅರಿವಿಲ್ಲ: ಆನಂದವೂ ಇಲ್ಲ. 

೩೫. ಯಾವ ಜೀನನಿಗೂ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಇರವು ಅರಿವುಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸ 
ವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸ ಸ್ಪರೂಸದಲ್ಲಿ ಸುಖನಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಬ | 
ದಕ್ಕೆ ಸಾಥೈವಿಲ್ಲ. ಸುಖದುಃಖಗಳು ತಮಗೆ ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿ ನುವವೆಂದು ಹಲವರು 
ಕಲಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅನರ ಸ್ವರೂಪವು ಅನಂದಸ್ಥ! ರೂಪವೆಂದೇ ಆಗಲೂ 
ಏರ್ಪಡುತ್ತ ಡೆ | 


ದೀಸಾವಳಿಯ ಒಸಗೆ 


ದೀವಳಿಗೆಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಬೆಳಗಿ ಮರೆಯಾಗುವ ಹಣತಿ | 
ಜೀವಾತ ಒನೆ ಅದಕೆರುನದು ಕ್ಷಣಿಕಸುಖದ ಮಹತಿ ॥ 
ಬೆಳಗಿಸಯ್ಯ ಜಾ 2 ಸಿಯಾಗಿ ನಿನ್ನಾತ್ಮದ ಜ್ಯೋತಿ | 
ನಲಿದಾಡು ಆಕಂದದಿ ಸೊಸ ಚಿರಶಾಂತಿ | 
--ಭಾಲಚಂದ್ರ ಘಾಣೇಕರ, ಧಾರವಾಡ. 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ನ 1 ೫ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗು ಗಳು 


(ಶ್ರಿ € ಸ್ವಾಮಿ ಚಿನ್ಮ. ಯಾನಂದರೆ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಂದ) 


೧. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಹೆಳಷ್ಟು ಮಂದಿ ಲೌಕಿಕ ಸಂಪತ್ತಿನ ಕಡೆಗೇ ಗಮನ 
_ ಕೊಡುವರು. ಏಕೆಂದಕೆ ಅವು ಕರ್ಮದ ಮೂಲಕ ಬಹು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ದೊರಕುವವು. 
ಈ ರೀತಿಯ : ಸಿದ್ಧಿಗಳಿಗೆ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳನ್ನು ಒಡೆಜೇಶ ನಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸಿದ್ದಿಗೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸರಮಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾ ಸ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೂ ತನ್ನ ಅಂತರಂಗವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ (ಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೇಜೇಕು. ಆಶ್ಚ ಬ 
ಸಂಗತಿ ಏಕೆಂದರೆ : ಸ ಕೂಡ ಸಾಧನಗಳೇ; ಕ ಎರಡನ್ನೂ ಸಾಧಿಸುವಡು ನಮ್ಮ 
:' ಮನಸ್ಸೇ!! 
ಪಿ. ಖುಷಿಗಳ ವಿಚಾರಧಾರೆ ಮಾನವನ ಶಾರೀರಗುಣವಿಶೇಷಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಆಗಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಮಾನವದೇಹದೆ ಬಣ್ಣ, ಆಕಾರ, ವೈವಿಧ್ಯತೆಗಳು ಅವರೆ ಅಧ್ಯೆಯನ 
ವಿಷಯವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಔನನಿಷದ. ಖಯಷಿಗಳು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿ ದ್ದ 
ಮಾನಸಿಕಗುಣವಿಶೇಸಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ದ್ಹರು, ಅವರು ಭಾ ರತೀ 
ಯರ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ವಲ್ಲ; ಇಡೀ. ವಿಶ್ವವನ್ನೇ ಪ್ರ ತ್ರ ಯೋಗಶಾಲೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಡು 

೩, ವರ್ಣವು ಅವನನನ ಗುಣ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮವನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿರುವದು. 
ಮಾನವರೆ ಮಾನಸಿಕಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ನಾಲ್ಕುಗುಣಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣ 
ಗಳಾಗಿ ನಮ್ಮ ಖಯಷಿಗಳು ವಿಂಗಡಿಸಿದ್ದಾ ರೆ ಈ ವರ್ಣಚೀದನವು ಸಾ ಿಭಾನಿಕವಾದುದು. 
ವಿಶ್ರವಾ ಪಕನಾದುದು. ನಮ್ಮ. ಯುವಜನಾಂಗವು ಇದನ್ನು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಜು ಜನರಲ್ಲಿ ನಾ ಇಲ್ಬು ರೀತಿಯೆ ವಾಸನೆಗಳಿರುವದೂ ಜದ ವಾಸನೆ 
ಗಳಿಗೆ. ತಕ್ಕಂತೆ ನಾಲ್ಕು ರೀತಿಯ ಕರ್ಮವೆಸಗುತ್ತಿರುವದೂ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣಗಳು 
ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ... ವಾಸನೆಗಳು ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು ವಿಚಾರರೂಪದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅನಂತರ ಅದೇ ವಿಚಾರಗಳು ಕರ್ಮರೊಪದಿಂದ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮು ತ್ರ ಕ ನಮ್ಮ ಹೃ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯನಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಎಡ ಸೆ ಕರ್ಮಗಳೂ ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯೆ. ಇದನ್ನೇ "ಚಾತುರ್ವರ್ಜ್ಯಂ 
ನ ೈಷ್ಟ ವರ್‌” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. 

ಲ, ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಜ್ಞ ಭಾವ-ಎಂಬಿದು ಮುಖ್ಯ. 
ನಾವು ಯಾನ ಕೆಲಸವನ್ನು, ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದೇವೆ-ಎಂಜದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ? ಎಂಬಿದೇ ಮುಖ್ಯ. ಡೆ )ನೆಂದಿನಕರ್ನ್ಮುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರು 
ವಾಗಲೂ. ನರಮಾತ್ಮನ ಸ ರಣೆ ಮನಸ್ಸಿ ನಲಿರುವದಾದಕಿ ಅಂಥ "ತಿಲಸಗಳೆಛಿವೂ 
| ಯಜ್ಞ ವೇ ಆಗುವವು . ಜೀವನದ ಏರುಶಗ್ಗುಗಳನ್ನು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಎದುರಿಸು 
ನಂಥ. ಶಕ್ತಿಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಬರುವದು. 


TIT EE I ಉಭಾರಾಜರಸಾಂಾಜಾರ್ಜಾರರರಈಸರಾ ತಾ 


೬೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾ 


ಸಂಚುರಿ ಹ ಯ 


(ಪತ್ರಿ ಕಾಸಾಠಕ) 


ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಕ್ರಿಕೆಟ್‌ ಟೆಸ್ಟ್‌ ಮ್ಯಾಚುಗಳ ಸ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜಾ ಆಗಿದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಗಳಾದ ಸ. 
ಸೆಂಚುರಿಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸಿ ಪ ದ್ರ ಖ್ಯಾತರಾಗುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. ಸ್ಯ ಕ್ರೀಡಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಇಂಥವರ 
ನಿಷಯಕ್ಸೆ ಮೆಚ್ಚು ಗೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದ್ಕು ಬಹುಮಾನಗಳನ್ನು ನೀಡುವದು. 
ಹೀಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಸುತ್ತಿ, ದ್ದಾ ರೆ. ಕೆಲವು ವರ್ತಮಾನಪತ್ರಿ ತೆಗಳಿ ಇಂಥವರ 
ಭಾವಚಿತ್ರ, ಸುದ್ದಿಯ ವಿವರಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಅಂಕಿಅಂಶಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರಿಂದ ಬರೆ 
ಯಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗುತ್ತಿವೆ, ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದಲಿ ಕ್ರೀಡೆಯೂ 
ಸಹ ಒಂದು ಖ್ಯಾತಿಲಾಭಸೂಜೆಗಳನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಡುವ ' ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದು ಅನೇಕರಿಗೆ 
ಜೀವನೋಪಾಯವನ್ನು ಕೂಡ ಕಲ್ಪಿ ಸಿದೆ, 

ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನಿಗೂ ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ಲೌಕಿಕಕ್ಷೇತ್ರಗಳು 
ಯಾವದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿಯಾದರೂ- ಇಂಥ ಖ್ಯಾ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಅವಕಾಶವು 
ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ವಿದ್ಧಾ ವಂತಕೋ, ಧನನಂತಕೋ, ಕ್ರೀಡಾಪಟು 
ಗಳೋ, `ಕಾಜಕಾರಣಿಗಳೋ, ನಿದ್ವಾಂಸ ಸರೋ, ಕಲಾನಿಪ್ರಣರೋ-ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯ 
ನಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೆಂಚುರಿಗಳನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಎಲ್ಲರೆ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಡೊರಕಲಾರೆದು. ಮತ್ತು, ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಹೊಗಳಿಕೆ: 
ಗಳನ್ನು ಸಿರೀಕ್ಷಿಸಲೂ ಆರರು. . 

ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪ ಕ್ರತಿಟೊಬ್ಬರೂ ಸೀಶುಂಗಳನ್ನು 
ಗಳಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. 5 "ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತೆ ಕ್ರ ಲೋಕಗಳ ಒಡೆತನವನ್ನು 
ದಿರುವ, ಮನ್ತಂತರ ಕಾಲದಷ್ಟು ರಕ ಅವಧಿಯವರೆಗೂ ಅಷ್ಟೆ ಶ್ರ re | 
ಸಂಪತ್ತು ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತಿ* ರುವ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ವೇದ- ಪುರಾಣಿಕ್ರ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರು 
ವನು, ಈತನಿಗೆ " ದೇನೇಂದ್ರ?ನೆಂದು ಹೆಸರು. ಇನನ ವಾಸಸಾ ನ ಅಮರಾನತಿ. 
ಉಳಿದ ಈತನ ವೈಭವಗಳ ವಿವರಕ್ಕೆ ನೀವು ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಓದಿಕಿಳಿಯಬಹುದು. 
ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವಾಸಿಯಾದ ಈಶನ ಮಹಿಮೆಯೂ ಶಕ್ತಿ ಯೂ ಅದುತನಾದುದು,. 
ಈತನಿಗೆ "ಶತಕ್ರತು'ನೆಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರಿದೆ. ಇದಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದಕೆ - 
ಹಿಂದಿನ ಸ ಸಹಿ ಯಲ್ಲಿ ಈತನು ಉಳಿದ ಪ್ರತಿಸ್ಸರ್ಧಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹಾಕೆ ಒಂದು 
ನೂರು (ಸೆಂಚುರಿ). ಅಶ | ಮೇಧಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತೆ. ಅದರ ಫಲವಾಗಿ 
ಈತನಿಗೆ "ಇಂದ್ರಪದವಿ'ಯು ದೊರಕಿರುತ್ತದೆಯಂತೆ. ನಷ್ಟೋ ಜನ ದಾನವರಿಗೆ 
ಇನನ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಅಸೂಯೆಯೂ ಇಡೆಯಂತೆ, ಒಡ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಈ: 
ಸೆಂಚುರಿಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಈತನನ್ನು ಜಯಿಸಲಾರದೆ ಇರುವರು. 
ಅಂತೂ ಪುರಾಣ .ವೇದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸೆಂಚುರಿಯ ಪ ತಕ: ದನ್ನು ನಾವು 
ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಸೆಂಚುರಿ ಗಳಿಸಲು 
ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆ] ? ಎಂಬಿದನ್ನು ನೋಡೋಣ. 
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ಅಧ್ಯಾತ ಶೃನಿಕ್ಯೆಯು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ಪುಣ್ಯಫಲಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿರುವ: ಅದಕ್ಟೂ ವೂರಿದ ನಿತ್ಯವಾದ ಮೋಕ್ತಸುಖದ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಹತ 
ಪಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತ ದೆ. . ಖಹಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಂ ಯದಂತೆ. ಪರೆಮಪುರುಷಾರ್ಥ 
30 ಮೋಸವೇ ಆಗಿಡೆ. ಇದು "ಶತಕ್ರ ತು'ನಿಗೂ ದುರ್ಲಭವಾದುದು. ಆತನೂ 
ತನಗೆ ಮುಕ್ತಿಯ ಆಶೆಯಿದ್ದರೆ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಿಸಾರಿ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನೇ ಕಲಿಯ 
ಬೇಕು. ಇರಲಿ, ಈಗ ಮಾನವನು ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷದ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಭದ್ರಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಾನು "ಶತಕ್ರತು'ವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ: "ಕ್ರತು? 
ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪ , ಆಲೋಚನೆ ಎಂಬರ್ಥವೂ ಡೆ ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಶತಕ್ರ ತುಗಳಾಗಲೇ ಹಡ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ಒಂದೆ 
{ ನೊರು ಒಳ್ಳೆಯೆ ಆಲೋಟಚಿನೆಗಳೆನ್ನು” ಮಾಡುವದು ಕೆಪ್ಟೆಸೂಧ್ಯವೇನೂ 
ಆಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಎಂಥ ಕಟ್ಟಮನುಹ್ಯನೇ ಆಗಲಿ, ಅವನಲ್ಲಿಯೊ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಸದಾಲೋಚನೆಗಳಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವು ದುರಾಲೋಚನೆಗಳ 
ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಲೆಕ್ಟಕ್ಕೆ ಬರಡೆಇರಬಹುದು. ಹಾಗೆಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆಯೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರ ಔತ ನೂ ತಾನು ತನ್ನ ಅಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಸದಾಲೋಚನೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ "ಎಷ್ಟು ? ಎಂಬುದನ್ನು ಇದರು 
ಗುರುತಿಸಲಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಒಂದುನೂರಕ್ಕೆ 
ಏರಿಸಿ ಶತಕ್ರ ತುವಾಗಲೇ ಬಹುದು. ಈಗಾಗಲೇ ಶತಕ್ರ ತುಗಳಾಗಿರುವವರು ಸಹಸ್ರ 
ಲಕ್ಷಕ್ರ ಗರು ಮುಂದುವರಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರತುಗಳ ಸಂತಾನ 
ವನ್ನೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯಗೊಳಿಸಿ ಮುಕ್ತರೂ ಆಗಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರವು ತೀರ ಚಿಕ್ಕದೆಂದೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಶತಕ್ರತುವಾದರೂ ಏನೂ 
ಲಾಭನಾ ಮ ಯಾರೂ ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅಧ್ಯಾತ ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ "ಕ್ರತು'ಗಳು ಯಾರಿಗೂ ಪ್ರಚಾ ರವಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವೆಲ್ಲ 
ಗೋಪ್ಯ ವಾಗಿದ್ದಷ್ಟೂ ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗುವವು. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ "ಪ್ರಚಾ 'ವೆಂಬ 
ರೋಗಕ್ಕೆ: ತುತ್ತಾದ ಅನೇಕ ಅಮೂಲ್ಯತತ್ತ್ವಗಳು ತಮ್ಮ ಸತ್ತ ವನ್ನೇ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿವೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮ, ತಪಸ್ತು is ಸದಾಲೋಚಕೆ 
ಗಳು ಎಂದಿಗೂ ಪ ದ್ರ ಕಟಿವಾಗಲೇಬಾರದು. ಅವುಗಳ ಪರಿಣಾಮವು ಮಾತ್ರ ಕಾಲ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಜನರ "`ಸಾಖ್ಯಕ್ಕೆ ಒದಗಿಯೇತೀರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ನಾವು 
ಪರೋಪಕಾರ, ನಿದ್ಯಾದಾನ, ಸ ಸಿದ್ದ ೦ಥಪಠನ, ಸ ಸತ್ತ  ರ್ಮಾನುಷಾ ನ್ಯ ಸದಾಚಾರ 
ಗಳ ಪರಿಪಾಲನೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 'ಸೌಚುರಿಹೊಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸೋಣ, ಜಪ, 
ಪೂಜಾ, ಪಾರಾಯಣ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಶ್ರ ವಣ, ವಾಚ ನಾದಿಗಳಲ್ಲ ಯೂ ನಮ್ಮ 
ಸ್ಟೋರನ್ನು ಏರಿಸಿಕೊಂಡು ಜೀವನವನ್ನು ಸಾರ್ಥಕಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳೊ ೇಣ. 
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೬೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ - 
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೧. ಸೆಂಸ್ಕೃತೆಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯ : ಬರೆದವರು : ಶ್ರೀ॥ ಕೆ. ಜಿ, 
ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ ಮತ್ತು ಬಿ.ಎಸ್‌. ರಾಮಕೃಷ್ಣರಾವ್‌. ಪ್ರಕಾಶಕರು : ಸುರಭಾರತೀ 
ಪ್ರಕಾಶನ, ಸೀತಾಪತಿ ಅಗ್ರ ಹಾರ ಬೆಂಗಳೂರು-೨೨. ಪುಟಿಗಳು : ಕ್ರೌನ್‌ 1/8ರೆ 
೨೦೦ ; ಬೆಲೆ ರೂ. ೬-೦೦. ' | 


ಪ್ರೊ! ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌, ನರದದೇಶಿಕಾಚಾರ್ಯರಂಗಪ್ರಿಯ- ಇನರೆ ಮುನ್ನು ಡಿಯೊಡನೆ 
ಹೊರಬಂದಿರುನ ಈ ಗ್ರೆಂಥವು ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆ ಹಾಗೂ ಆ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ವೇದಪುರಾಣ 
ಕಾನ್ಯನಾಟಿಕಾದಿ ಅಪಾರಸಾಹಿತ್ಯದ ಪರಿಚಯನನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಭಾರತದೇಶದ ಹೆಮ್ಮೆಯೆನಿಸಿರುವ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆಯೂ ಅದರಲ್ಲಡಗಿರುವ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೂ 
ವಿಶ್ವಮಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಈ ನಾಗರಿಕಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬಂದ್ಧಿ ಜೀವಿಗಳ ಶ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಗ್ರಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ಭಾರತೀಯರೇ ತಮ್ಮ ಈ ನಿಧಿಯ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಉದಾಸೀನ 
ರಾಗಿರುವ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಕಾರರುಗಳು ಬಹಳ ಶ್ರಮದಿಂದ ಅನೇಕ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಸಾಹಿತ್ಯನಿಷಯಗಳನ್ನು ಮೂಲಗ್ರಂಥಗಳ ಅಧಾರದಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಬರೆದು ಜನರನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಸೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಜನರಿಗೆ ಅದು ಕ್ಲಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಭಾಷೆ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲದ ಭಾಷೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
ಭಾಷೆಗಳ ಮಹತ್ತ್ವನನ್ನೂ ಪ್ರಚಾರವನ್ನೂ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುನ ನೆಪದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತನನ್ನು 
ತಿರಸ್ಪ ರಿಸುತ್ತಿ ರುನದೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದೆ. ಅದರೂ ಇಂಥ ವಿಷಮಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಗ್ರಂಥ 
ಕರ್ತರುಗಳು ಬೇರೆ ನಿಚಾರಗಳಿಗಾಗಲೀ ದೂಸಣೆಗಳಿಗಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸು ಹಾಕದೆ ಕೇವಲ 
ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರನೇ ಎತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಜನೆರನ್ನು ಈ ಭಾಷೆಯ ಅಧ್ಯಯನಪ್ರಚಾರಗಳ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೂ ಬಿಡದೆ ಹಿತಮಿತವಾದ ನುಡಿಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಲಾಗಿದೆ, 


ಆದರೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಹಾಗೂ ವಿಕಾಸಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಕೇನಲ ಹತ್ತುಪುಟಿಗಳೆನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿನಿಯೋಗಿಸಿರುನದು ಏನೇನೂ ಸಾಲದು. ಈ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸುವಂತೆಯೇ ಅರ್ಧಾಕ್ಷರಪೂರ್ಣಾಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬರೆಯರಿನಿಕೆ, ಸ್ಥಾನ 
ಪ್ರಯತ್ನ ನಾದಾದಿ ಭೇದಗಳಿಂದ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ ವಿಭಾಗ ಹಾಗೂ ಅರ್ಥನಿಶೇಷ, 
ವೈದಿಕಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವರಗಳಿಗೇ ಮಾಸಲಾಗಿರುವ ಪಾಠ_-ಅರ್ಥಕ್ರಮಗಳು ಪ್ರಮೇಯತತ್ತ್ವ . 
ಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸುನಂಥೆ ವಾಕ್ಕರಚನೆಗಳು, ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಷೆಯ ಶಬ್ದ 
ಗಳಿಗೂ*ಇದು ಮೂಲವಾಗಿರುವದು, ಲಿಂಗನಚನನಿಭಕ್ತಿಗಳ ವೈವಿಧ್ಯದಿಂದ ಅರ್ಥನಿರ್ಣಯ 
ವನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ಕೊಡುನಂಥ ಸೌಕೆರ್ಯನಿಶೇಷಗಳು, ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಾದರೂ 
ಅಚ್ಚಳಿಯದಂತೆ ಏಕ ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಇಂಥ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಇನ್ನೂ ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು- ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರೂ ಲೇಖಕರ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ 
ಅಭಿನಂದನೆಗಳು, 


೨3 
RR 
MA: 


ಜ್ಯೌತಿಷವೂ ಕರ್ಮಕಾಂಡವೂ ಕಿ 
ಜ್ಯೌತಿಷವೂ ಕರ್ಮಕಾಂಡವೂ 
» .. (ಸಂಪಾದಕ) 
ಇದೇ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ 
“ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೂ ಜ್ಯೌತಿಷವೂ' ಎಂಬ ಲೇಖನದ ಮುಂದಿನೆ ಭಾಗವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಬಂಧೆ 


| ವನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ವಿಚಾರಶೀಲರು ಗುಣಗ್ರ ಹೆಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ' 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಜ್ಯೌತಿಷದ ಬಗ್ಗೆ ಜನರಿಗೆ "ನಂಬಿಕೆ'ಯಿರುವಷ್ಟು, "ತಿಳಿವಳಿಕೆ'ಯಿಲ್ಲದಿರುವದನ್ನು 
ನಾವು ಈಗ ನೋಡಬಹುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನಗೊಂದು ಮಗುವು 
ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಕೇಳುವದು, ಜಾತಕವನ್ನು ಬರೆಯಿಸುವದು, ಮುಂತಾಗಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆತನಿಗೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೆಸ್ಟಿವೆ ? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನು? 
ಜಾತಕವೆಂದರೇನು? ಇಂಥ ಸಾಮಾನ್ನವಿಷಯಗಳು ಕೂಡ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ "ನಂಬುವವರನ್ನು' ಮೋಸಗೊಳಿಸುವ ಜನರು ಇದ್ದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಲೋಕದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ. ಆದರೆ ಜ್ಯೌತಿಷವನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸದುಪ 
ಯೋಗಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹಾಗೂ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅದರ "ನಿಜ್ಞಾನ'ವು ತುಂಬ ಅಗತ್ಯ. ಹೀಗೆಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಜ್ಯೌತಿಷಶಾಸ್ತ್ರನನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಬೇಕೆಂದರ್ಥವೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ 
ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಾಮಾನ್ಯಸರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ. 
ಮಾನವನ ಹುಟ್ಟಿನ್ನು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಹೇಳುವ ಊಹಾಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಾದ ಜ್ಯಾತಿಷವು ಕೆಲವು ಸೂಚನೆಗಳನ್ನೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಸಂಸಾರವೆಂದರೆ 
ಕರ್ಮಚಕ್ರವೆಂಬುದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ನಾವು ತಿಳಿದಿರಲಿ, ತಿಳಿಯದೆ 
ಇರಲಿ-ಕರ್ಮಬದ್ಧೆ ರಾಗಿರುವಡೇ ನಮ್ಮ ಜೀವನವಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂಚೆಯೂ ಹಿಂದೆ ನಾವು ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರಬಹುದಾದ 
ಕರ್ಮಗಳ ರಾಶಿಯು ಇದು ಕೊಂಡು ಈ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ತಳ್ಳಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು 


೦ 


ಊಹಿಸಿದರೆ ತಪ್ಪಾಗದು. ಇಂಥ ಊಹೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಮುಂದಿಡುವದೇ ಜ್ಯೌತಿಷವು. ಆಗಿಹೋಗಿರುವ ಕರ್ಮಗಳ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ನಾವು 


ಸ್ವತಂತ್ರರಲ್ಲವಾದರೂ ಮುಂಜಿಮಾಡಬಹುದಾದ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3ವಿರುವದರಿಂದೆ "ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಪ್ಪು, ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ'. ಎಂಬಂತೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತದೆ. "ತತ್ಪಾಲ 
ಗ್ರಹಸಂಪತ್ತಿ' ಎಂದು ಆಯಾ ಜಾತಕದಲ್ಲಿ ನಮೂದಿಸಿರುವ ಗಣಿತವನ್ನು ನಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಬಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಯೌತಿಷನನ್ನು 
ಊಹಾಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದು ಕೈ ಬಿಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಸಮಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳುವದೇ ಜಾಣತನನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


೬.೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


i 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜಾತಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ಒಂದು ಪ್ರಾಚೀನವಾದ 
ಶ್ಲೋಕವನ್ನೂ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಈಗ ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಶ್ಲೋಕವು ಹೀಗಿದೆ. 
ಜನನೀ ಜನ್ಮ: ಸೌಖ್ಯಾನಾಂ ವರ್ಧನೀ ಕುಲಸಂಪದಾಮ್‌ | 
ದವೀ ಪೂರ್ಶಪುಣನ್ಯಿನಾಂ ಲಿಖ್ಯ ತೇ ಜನ್ಮಪಶ್ರಿಕಾ ॥ 

ಸ ಹಾಗೂ EAE ದ ಕುಲಸಂಸತ್ತುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯಿಸತಕ್ಕದ್ದೂ ಹಿಂದಿನ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನವೂ ಜಿಯ ಜನ್ಮ ತ್ರಿ ಕೆ 
ಬರೆಯಲ್ಲ ಡುನದು-ಎಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ 'ಸಾಮಾನ್ಯವಾ ಇದ ಅರ್ಥವು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಪೂರ್ವಪುಣ್ಯಗಳೆಂ ಬಿನು ಯಾವವು? ಎಂಬಿದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಲು | 
ಹೊರಟರೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುನಿನ ಜಾತಕಕುಂಡಲಿಯು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ ಷ್ಣ ಗೊಳಿ 
ಸುತ್ತದೆ... ಗರುಡಪ್ರರಾಣದ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಯಶಿ(ಲನಾದವನು 
ಹುಟು ವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? ಆತನು ಜನ್ಮವೆ ತ್ರಿದಾಗ ಗ್ರಹೆಗಳ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ? 
ಎಂಥ 'ತಂಜಿತಾಯಿಗಳು ಅವನಿಗೆ ಒದುತ್ತಾ ಕೆ? ಆಗ್ಲೆ ಏನೇನು ನಡೆಯುತ್ತದೆ ? 
ಎಂಬಿದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಉತ್ತಮವಾದ ಗ್ರ ಹಸ್ಸಿ ತಿಯುಳ್ಳ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಹುಬ್ಬದವನು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾಗುವದು ಅನುಭವಸಿದ್ದೆ ವಾಗಿದೆ ಆದಿ ಕೇವಲ ಗ್ರಹೆ 
ಸ್ಥಿ ತಿಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೇ “ಔಣ ವಂತಕೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದೇ 
ನಕ್ಷಕ)ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರಾಜಕುಮಾರನೂ 
ಮತ್ತೊಬ ಗಬ್ಬ ಭಿಕುಕನೂ ಆಗಿರಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನವನ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಸುಖದುಃ ಮಗಳಿಗೆ. ಕಾರಣವಾಗಿರುವವು. ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಂಥ ಹಿಂದಿನ ಪುಣ್ಯಪಾನ | 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಜಾತಕವು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಭಗವದ್ದಿ ೇತೆಯಲ್ಲಿಯೂ "ಶುಚೀನಾಂ 
ಶ್ರೀಮತಾಂ ಹೇ... .' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಯೋಗಭ | ಷೃನಾದವನು ಹುಟ್ಟುವಂಥ ಸಂನಿವೇಶ 
ವನ್ನು ಜಾತಾ ಅಂತೂ ಚು ಮಾನವನ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಗಳ 
ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಅವನ ಈಗಿನ ಸ್ವಭಾವ, ಗುಣ, ವಿದ್ಯೆ, ಆಯುಷ್ಯ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸುಖದುಃಖಗಳೇ ಮುಂತಾದೆ ವಿಷಯಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಬಹಳಮಟ್ಟ ಗೆ ಸೂಚಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಆಯಾ ಮಾನವನ ಕುಲಸಂಪದಾದಿಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರವಾಗಿರುವದು. 

ಹೀಗೆ ಜ್ಯೌತಿಷವು ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ 
ಉತ್ತಮಸ್ಸಿ ತಿಗೆ 'ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಸ ಜ್‌ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟೂ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಒದಗ 
ಬಹುದಾದ ಅನರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಣಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ತಕ್ಕ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ 
ದಾದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಕಮ್ಮಕಾಂಡಕೊಡನೆ ಆನ್ವಯಿಸಿಯೇ ಉವರಾ? ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯ ಜಾತಕದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡು ನಿಷ್ಮಿ ಹು 
ನಾಗಿ ಕುಳಿತರೆ ಏನೂ ಪು ನ್ರಯೋಜನನಾಗಲಾರದು. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭನಿ 

ವನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಕೇವಲ' ತಮ್ಮ ಕುತೂಹಲನಿವೃತ್ತಿಯೊಂದನ್ನೇ ಪ್ರಯೋಜನ 


ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರಾದ್ದ ರಿಂದ ಇದರಿಂದೆ, ಬ್ಯಾತಿನಕ್ಟೂ 'ಕಳಂಕವು ಬಂದು 
ಜನರಿಗೂ ನ ೈರ್ಥಕಾಲಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. 


ಜೌ ಶಿಸವೂ ಕರ್ಮಕಾಂಡವೂ | ೬೫ 


ಕರ್ತವ್ಯ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಜ್ಯೌತಿಷದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಈಗ ಪರಿಶೀಲಿ 
ಸೋಣ. ಲೌಕಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೂಡ ನಾವು ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಮಾಡು 
ವೆವು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಮಾತ್ರವೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೂ ಶರೀರವೂ. ಲನಲನಿಕೆ 
ಯಾಗಿರುವವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರಾತ್ರಿ ರ ನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಹಗಲೂ, ಹಗಲು 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ವನ್ನು ರಾತ್ರೆಯೂ ಮಾಡಿದರೆ ಹೇಗಾದೀತು? "ನರೀಕಿಸಿ ನೋಡಿರಿ. 
ಗ ಜ್‌ ಮಾಡಬೇಕಾದಾಗ ನಮಗೆ ತುಂಬ ಬೇಸರವೂ ಹಿಂಸೆ 
ರೂ ಆಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಲಕ್ಕ ನುಗುಣವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವು ಮಾತ್ರವೇ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹಿತಕರವು. ಇದನ್ನು ಯೋಚಿಸಿದಾಗ ನಾವು ನಮ್ಮ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ 
ಹೊಸದಾಗಿಯೂ ಅಪೂರ್ವವಾಗಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಕರ್ಮಗಳ ನ್ನು | 
ಯಾವಾಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದೇ ಜ್ಯೌತಿಷದ ಕೆಲಸವು. ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಧಾನವೋ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಮಾಡುವದೂ 
ಅಷ್ಟೇ ನ ಧಾನವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧಕವಾದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವೇದವು 
ತಿಳಿಸಿದರೆ ಅಂಥ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಬಾ ಬ್‌ 
ಜ್ಯೌತಿಷವು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಲವು ವೂರಿದ ಯಾವ ಸದಾರ್ಥವೂ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಬರಲಾರದು. ಆದ್ದ ; ರಿಂದಲೇ ಕಾಲನನ್ನು ನೂರಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳೂ ಸತ್ಸ ಲಗಳ 
ಬದಲು ದುಷ್ಟುಲಗಳನ್ನೇ ಕೊಡುವ ೫146 ಈ ಸ್ಲಿತಿಯೆಲ್ಲಿ ಜಾ ತಿಷವು 
ನನುಗೆ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ಹೋದರೆ ಎಷ್ಟು ಅನರ್ಥನಾದೀತಾ? ಯೋಚಿಸಬೇಕು. 


ಆದ್ಬೆರಿಂದ ಜ್ಯೌ ತಿಷವಿಜ್ರಾ ನನನ್ನು ನಾವು ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾ ನಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವನ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರ ದ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ತಿಳಿಯಲೇಬೇಕು. ಸರ್ಕಾರಿ ಕೆಲಸ ಸ 
ಲೌಕಿಕ ನ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ಜ್ಞಾನವು ಅಗತ್ಯ ವೋ ಹಾಗೆ ನಮಗೆ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧೆಕವಾದೆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಜ್ಯೌ ತಿಷಶಾಸೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾಡ ಕಾಲಜ್ಞಾ ನವು 
ತುಂಬ ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಈಗಿನ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯುವಕರಿಗೆ 
"ಫಂಚಾಂಗ'ವನ್ನು ಓದಿಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಕೂಡ ಶಿಕ್ಷಣವಿಕುವದಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಎಂಥ 
ಶೋಚನೀಯ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನಿರುತ್ತೆ. ವಿ? ಎಂಬಿದು ಸ ಸಷ್ಣವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು 
ಕಾಲಜ್ಜಾ ಆ ದ ಈ ಅ ಜ್ಜ ರು ತಮ್ಮ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಚಾರಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಮೇಲಿನ ಹತೋಟಿಯನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಂಡಾಗ ಅವರು 
ಎಲ್ಲಾ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗೂ ಅನರ್ಹರಾಗುವರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇಂಥ ಜನಾಂಗವನ್ನೇ ನಾವು ಬೆಳಯಿಸಿದಕೆ ಭವಿಷ್ಯವು ಶೀರೆ ನಿರಾಶಾದಾಯಕ 
ವಾಗುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಜೀಹನಿಲ್ಲ. ಇರಲಿ, Sh ವಿಚಾರವಂತರು ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಡಿ ಜ್ಯೌತಿಷವನ್ನೂ "ಕರ್ಮಕಾಂಡವನ್ನೂ ಹೊಂದಿಸಿ ಸ್ವ ಲ್ಸಮಟ್ಟಿಗಾ ಗ 
ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯನರಿಗೆ ಉಳಿಸಿಕೊಡಲು ಸ ಸಕಲಪ್ರಯತ್ನ ಕೈಗಳನ್ನೂ "ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಲಿಚ್ಛಿಸುವೆನು. 


| 


ವ ಅಂ (ಜೇ ಅಚಾಗ ಪಾರಾ ಬಾ ಟಾ 


೬೬ ಅಧಾ, ತ್ಮಪ್ರಶಾಶ 


ಆ 
ಸಹಸ ನೃ ಶೀರ್ಸಾ ಪ್ರರುಷಃ 
( ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ನೇ! ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌, ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು) 


ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ವನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಮಾಡಲಿರುನ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯೆಜುರ್ನೇದೆ 
ಪಾಠಕ್ರಮವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪೀಕರಿಸಿರುವ ವಿಷಯನನ್ನು ವಾಚಕರಿಗೆ ಮೊದಲು ತಿಳಿಸ 
ಲಿಚ್ಚಿ ಸುಕ್ತಿ (ನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಗ್ವೇದಪಾಶಕ್ರಮಕ್ಕಿಂತ ಯಜುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ 
"ವೇದಾಹಮೇತಮ್‌' ಮತ್ತು "ಧಾತಾ ಪುರಸ್ತಾತ್‌' ಎಂಬೀ ಎರಡು ಪದ್ಯಗಳು 
ಅಧಿಕವಾಗಿವೆ. ಈ ಪಾ ಇಶಕ್ರಮದಂತೆ ಪುರುಷಸೂಕ್ತವು ಥಡಿನಂಟನಧ್ಯ ಗನ್‌ 
ದ್ಹಾಗುವದು, ಮುಂದಿ "ಉತ್ತರ- ನಾರಾಯಣ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ 
“ ಅದ್ಯೃಃ ಸಂಭೂತಃ” ಎಂಬ ಭಾಗವನ್ನೂ ವುರುಷಸೂಕ್ತ ಕ್ಪೇ ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹೇಳುವದು ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದ್ದ ಬ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ವಿಷಯಗಳು ಕೂಡಿ ಬರುವದ 
ರಿಂದ ಯಜುರ್ವೇದದ ೩ ಪಾಠಕ ನ ಕ್ರಮವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಟಸಿಸರಸಲಾಗಿದೆ: ಪುರು ಷಸೂಕ್ತದ 
ಮೊದಲನೆಯ ಖಯಕ್ಕು ಹೀಗಿದೆ :- 


ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಸಃ | ಸಹೆಸ್ರಾಕ್ತಃ ಸಹಸ್ರಪ:ತ್‌ | | 
ಸ ಯಬ ನಿಶ್ಚತೋ ನೃತ್ತ್ಯಾ | ಅಶ PR Hell 
“ಪುರುಷನು ಸಾವಿರಾರು ತಲೆಗಳುಳ್ಳೆ ನನು, ಸಾವಿರಾರು ಕಣ್ಣು, ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ 
ವನು. ಅನನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭೂವಿ.ಯನನ್ನನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹುತ್ತು ಅಂಗುಲ 
ಗಳಷ್ಟು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಆಕ್ರೆಮಿಸಿರುವನು. 

ಈ ಮಂತ್ರದ ತಾತ್ಸರ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಪುರುಷನೆಂದರೆ 
ನಾರಾಯಣನೆಂದೇ ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡಬೇಕು. ಭಾಷ, ದಲ್ಲಿ ವಿರಾಟ್‌ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಬ ್ರಹ್ಮ್ಮಾಂಡಶರೀರೆನಾದ ಆತ ನು ಎಂದು ನಿವರಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಆಗಲೂ 
ನಾರಾಯಣ ನಿಗಿಂತ EE ಸ ಬೊಡ್ಡ ವನಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಅರ್ಥ 
ವೇನೂ ಅಸಮಂಜಸವಾಗಲಾರದು, ಉಪಾಧಿನಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಪುರುಷ 
ನೆನಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ನಿರ್ನಿಶೇಷಬ್ರಹ್ಮೆದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲ ಪುರುಷ 
ನೆಂದಕೆ ಸ ಗ ಹ ನನ್ನೇ ಸ್ರಿ ಚತು. ಇಂಥ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಾರಾಯಣಶಬ್ದ 

ವಾಚ ವೂ ಹೌದು. ಸ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇದಂ ವಿಶ್ವಮ್‌' ಎಂಬ ಶ್ರಾತಿಯಂತೆ ಈ ಪುರುಷನು 


ವಿಶ ನನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಹಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವಷ್ಟೇ ಇವನ ಸ್ವರೂಪ, 


ವಲಿ. "ಶ್ನೆ ವನ್ನೂ ಮೀರಿ ವಿಶ್ವಾ ್ರಿತೀತರೊಪದಿಂದೆಲೂ ಪುರುಷನು ಇದ್ದು ಕಂಡರು 


ಶಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಗ ಈ ಪುರುಷನ ಮಹತ್ತ ನನ್ನು 


ಮಂತ್ರದ ಪಾ ನಿವರಿಸಿದೆ. ಸಾವಿರೆ ತಲೆಗಳುಳ್ಳನನು, ಮುಂತಾದ 
ವರ್ಣನೆಯು ಉಪಲಕ್ಷಣವು; ಎಂದರೆ ಸಾವಿರ ಎಂಬಿದು ಸಂಖ್ಯಾವಾಚಕವೇನೂ ಅಲ್ಲ. 
ಅನಂತವಾದ ತಲೆಗಳುಳ್ಳ ನನು ಎಂದರ್ಥ. ಹೀಗೆ ತಲೆ ಕಣ್ಣು, ಸಾದಗಳನು 
ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲು ದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೂ ಚಾಚಿಕೊಂಡಿರುವ ಪುರುಷನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 


4 
, 


ಸಹಸ್ರ್ಪಶೀರ್ಷಾ ಪುರುಷಃ ೬೭ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ವರ್ಣಿಸಿರುವ ನಿರ ನಿರಾಡೂ ್ರೌಪವನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ನೆನಪಿಗೆ ತರು 
ತ್ರಾ ನೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲಿಯೂ ಒಂದು ಕಡೆ “ವಿಶ್ವತಶ್ಚ ಕ್ಷುರುತ ವಿಶ್ವ ತೋ ಮುಖ? 


ಇತ್ಯಾದಿ ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. ಇಂಥ ಸ್ಥೂಲವಾದ ನಿರಾಡ್ರೂಃ ಸವು ವರಿಗೂ ಗೋಚರೆ 
ವಾದುದಾಗಿದೆ. ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿ ರುವ ನಿಶ್ನ | ವೆಲ್ಲವೂ ಪುರುಷನ 


__ಶರೀರಾನಯವಗಳಾಗಿಯೇ ಇವೆಯಾದರೂ ಪುರುಷನ ಜ್ಞಾ ನನು ನಮಗಿಲ್ಲದಿರುವದು 
ಈ ವಿಶ್ರರೊಸನಾದ ಆತ ನ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಕೊರತೆಯಾಗಿದೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ 


EE ಪ್ರ ವಿಶ್ವ ವ್ಯಾ ಸಕಪುರುಷನನ್ನು ಕಾಣುವ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಸಾದ 
ಆ ಕೊರತೆಯನ್ನು 'ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಪುರುಷನ ಈ ಸ್ಟೂಲರೂಪವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶತ್ತ್ವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಮನ್ವಯ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಜೀಕಾದದ್ದು ಅಗ ತ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹೆ ಿಸೊತ್ರಭಾ ಸ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಪಾದರು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾರೆ : "ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ನ ರೂಪಗಳಿವೆ. ಆದರೆ 
ಬಹ್ಮ ನೇ ಎರಡಿಲ್ಲ. ಇರುವ. ಒಂದೇ ಬ್ರಹ ವೇ ನಾನುರೂಪೋಪಾಧಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದಾ ಗ ಸಗುಣ; ವಾಗಿ ಕೋರಿಕೊಂಡು ಉ ಸಮಾನ್ಯ ವೆನಿಸಿರುವದು. . ಅದೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ನಿಚಾರಕನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಪ್ರಮಾತ ವಿನ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದು ನಾಮ 
ರೂಪವೇ ಮುಂತಾದ ವಿಶೇಷಗಳಿಲ್ಲದೆ ನೇತಿ ನೇತಿ. ಎಂಬ ಸ್ವ ರೂಸದ್ದಾ ಗಿರುವ ರದು”. 
ಹೀಗೆ ಅರೂಪವೂ ಸರೂಪ ವೂ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅದು ಸಗುಣನಿರ್ಗುಣಕಲ ಬನೆಗಳನ್ನೂ 
ವೂರಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕಣೆ ದಶಾಂಗುಲರ್ಮ? ಮು ಹೇಳಿದೆ. 
ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ, ಕಲ್ಪಿ ಚ ಒವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದನಾದರೆ ಅದು ಅಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಗುವದು. ಎಷ್ಟೇ ದೊಡ್ಡ ದಾ ಇ ಸ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ನಾವು ಕಲ್ಪಿ ಸಿದರೂ ೬ ಅದು ನ ))ಕನಿಗಿಂತ ಕಿರಿದಾ ಡನ ಆದೆ ರಿಂದೆ 


[A 
, ಕಲ ) ಕನ ನಿಜಸ್ತ ಶಾಟ ಬ್ರಹ್ಮ: ಹು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವದು. ಈ ಅರ್ಥ 


ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ: ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸಗುಣರೂಪದಿಂದ ಪುರುಷ 
ನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ರುತ್ತ ದೆ. ಇದರ ಕೈಕಾಲುಗಳೆಂಬಿವೆಲ್ಲವೂ ಅನಯವ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕಿ ಕ “ಎಲ್ಲವೂ ಇದೇ ಆಗಿದೆ' ಎಂಬುದೇ ಸೂಕ ಕ್ರವು. ಸಕ್ಸಕೆ 


' ಯಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಗಣನೆ ತಿಯ ಕೈಕಾಲು ಸೊಂಡಿಲು ಹೊಟಿ, ಗಳೆಲ್ಲ ಸಕ್ಸರೆಯೇ 


ಆಗಿರುವಂತೆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಸ್ವ ರೊಪವಾದ ಬ, ಹ್ಮವು ತಾನೊಂದೇ 'ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 


UU 


ಜಗತ್ತೂ ಆಗಿ ತೋರುತ್ತಿಡೆ-ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. “ಸಚ ತೈ ತೈಚ್ಛಾಭವತ್‌... ಸತ್ರ ಸಮಭ- 
ವಶ್‌” ಎಂಬ ಉಪನಿಷದ್ವಾಕ್ಯಗಳು ಈ ವಿಷಯ ವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಗೊಳಿಸಿವೆ. ಆದ ರಿಂದ 


| ನಾವು ಬ್ರಹ ಒಜೆಜ್ಞಾ ಸೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ ಬ ಬ್ರಹ ದ ಸಗುಣರೊಸವನ್ನು ಸ್ದೂ ಅವಾಗಿ 


ಕಲ್ಪಿ ಕಂಡ ಪ ಪುರುಷನ ಮಹಿಮೆಯ “ನರ್ಣನೆಯನ್ನು ಹ ಸ್‌ 
ಸ್ಫೂಲರೂಸದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದು ನಿರ್ಗಣನಿರಾಶಾ ರಕ್ಕಿಂತ ಸಭಾ 
ಆದರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ "ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಂದ ಏನೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳಾಗ 

ವದಿಲ್ಲ. ಡೂ ಪುರುಷನೆಂದರೂ ಫಿರ್ಗುಣಬ್ರ ಹ್ಮವೇ- ನಾರಾಯಣನೇ ಕು 


| ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೬೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ ಖಿ ಕಾಶ 


ಈಗ ಎರಡನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ, ಅದು ಹೀಗಿದೆ: 


ಪುರುಷ ಏನೇದಗೌಂ ಸರ್ವಮ್‌ 1 ಯದ್ಭೂತಂ ಯಚ್ಚ ಭವ್ಯನರ್‌ 
ಉತಾಮೃತಶತ್ತಸ್ಯೇಶಾನಃ | ಯದನ್ನೆ ೇೀನಾತಿರೋಹತಿ ॥ ೨॥ 


«(ಹಿಂದೆ ಯಾವದು ಇದ್ದಿತೋ ಮುಂದೆ ಯಾವದು ಉಂಬಾಗಬಹುದೋ ಈಗಿರು 
ನದು ಯಾವದೋ ಇದೆಲ್ಲವೂ. ಪುರುಷನೇ. ಮತ್ತು ಈ ಪುರುಷನು ಅಮೃೃತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಒಡೆಯನು, ಹಾಗೂ ಯಾನದು ಅನ್ನ ದಿಂದ ಮರೆಯಾಗದೆ ಇರುವದೋ ಫಾ 
ಪುರುಷನೇ” 
ಈ ಬುಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಪುರುಷನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಎಂಬಿದನ್ನು ತಾತ್ಸ ರ್ಯದಿಂದ ಪ 
ಪಾದಿಸಿದೆ. ಕಾಲಪ್ರ ವಾಹದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ, ಈಗ, RS ಕಲ್ಪ je 
ಷ್ಟ, | ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ) ಎಷ್ಟೋ "ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅಥವಾ ಬ ್ರ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳೆೇ ಹಿಂಜಿ ಆಗಿ 
ಹೋಗಿರುವವು. ಕಕ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತೆ ರುವದು. ಮುಂದಿನ 
ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ತೋರಲಿರುವವು. ತ್ರಿಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೀಗೆ ತೋರಿ ಮತೆಯಾಗುತ್ತಿ ರುವ ನಜಯ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆಲ್ಲವೂ ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ಈ 
ಪುರುಷನೇ-ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೂ "ಪುರುಷ ನವೇದಂ 
ವಿಶ್ವಮ್‌” ಎಂದೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅಂತೂ ಪುರುಷನು ಕಾಲತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವವನಾದ್ದರಿಂದ ಅನಿನಾಶಿಯು. ಈ ಪುರುಷ ನ ಜಗದ್ರೂಸಪವು ಮಾತ್ರ 
ತೋರಿ ಮಕೆಯಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದರೂ ಪುರುಷನು ತನ್ನೆ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇರುವನು. ಹೇಗೆ ಬಳ್ಳೆ ಸರ ಓಲೆ” ಇಂಗು ಮುಂತಾದ ಆಭರಣ 
ಗಳು. ತೋರಿ ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಚಿನ ವು ತಾನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರು 
ವದೋ ಹಾಗೆ ಪುರುಷನೂ ನಿತ್ಯ ನಾ ನದು _ಕೊಂಡಿರುವನು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಈತನು 
ಅಮ್ಲತನು ಹಾಗೂ ಅಮೃ ತದ ಡಿ ಇವನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಅಮೃತತ್ವವು ಲಾಡಿ, ಒಂದರೆ ಮುಂದಿರುವ ಸೊನ್ನೆ ಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದು ಎಂಬ 
ಸಂಖ್ಯ ಚ ಸಾನ್ಸಿ ಧೃದಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಬೆರೆಯಿರುವಂತೆ 'ಫುಕುಷನ ಇ 
ವಿಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾ ನ್ನ ಆನಂದಗಳ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುವ ಈ ನ 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವೆನಿಸುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪುರುಷನೇ "ಅಮ್ಮ ತತ್ತ್ವಕ್ಕೆ ಷಸ 
ನೀನು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಚ "ಯೆದನ್ನೇನಾತಿರೋಹೆತಿ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಿ ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 
ಅನ್ನ ಎಂದರೆ ಸ ಷ್ಟಿ ಎಂದರ್ಥ. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಅನ್ನ ದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿರುವದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವು, ಬಗ್ಗೆ ಅನ್ನಮಯವಾಗಿ ಜಗತ್ತು ತೋರಿಕೊಂಡಸಗೆ ಇದು ಪುರುಷನಿಂದ 
ಬಂದಿಸಿ ಎಂಬ ತತ್ತ ವು ನನುಗೆ 'ಮರೆಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ತಿರೋಧಾನವೆಂದರೆ ಇದೇ. 
ಆದರೆ ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ "ತಿರೋಹತಿ' ಎಂದು ಪದಚ್ಚಿ ೇದಮಾಡಲು ಬರುನದಿಲ್ಲ 
ವಾಧರೂ ಅರ್ಥಸ್ಟಾರಸ್ಯಕ್ಕಾಗಿ "ಅನ್ನೇನಾ' ಎಂಬಿದು "ಕ್ಕೆ (ನ? ಎಂಬ ಶಬ್ದದ 
ಸೈಿಕಪ್ಪ ಯೋಗನೆಂತ ಭಾವಿಸಿ "ತಿಕೋಹತಿ' ಎಂದು ನದವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡಕೆ 


ತೆ 
ಲ ಲ್‌ ಕ್ಕ ಜ್‌ ಚು 


ಸಹಸ್ಪತೀರ್ಣಾ ಪುರುಷಃ ಈ 


ಈ ವಿಶ್ವವು ಅನ್ನವೆಂಬ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಮರೆಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಪುರುಷತತ್ತ ವನ್ನು 
ಸ ಇದೆ ಹ ಅರ್ಥಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಕ ನಮ್ಮ ಜೀವನ, ಜತರ. 
ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಾವು ಶರೀರಸುಖವನ್ನೇ ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಪುರೋಭಿವೃ ದ್ವಿ, Sirs ಲಕ್ಷಣ ಗಳನ್ನು ಡಿ 
ದರೆ ಅನ್ನ ದಿಂದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ (ಪುರುಸ) ತತ್ತ ತ್ತ ವು ತಿಕೋಹಿತವಾಗಿರುನದು ಸ್ಫೃಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಪ್ರ ಕ್ರಿರುಪತತ ತ್ರ ವು ನಿಜವಾಗಿ "ಅತಿರೋಹಿತ' 
ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ, “ವಿಮೂಡಾ ನಾನುಪಶ್ಯಂತಿ ಪಶ್ಯ 0ತಿ ಜ್ಞಾನ ನಚಕ್ಷುಷಃ ಎಂಬ 
ಗೀತಾವಾಕ್ಯದಂತೆ ನಿತ್ಯಪ ಪ,ಕಾಶವಾಗಿರುವ ಪುರುಷತತ, ವು ಅತಿರೋಹಿತವಾಗಿಯೇ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಜ್ಞಾ ಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿದೆ. "ಹೀಗೆ ಒಂದೇ ಜಗತ್ತ ನ್ನು 
ಜಾ ಇ ನಿಗಳು ಬ್ರಹೆ ವಾಗಿಯೂ ಅನ್ನ ಜೀವಿಗಳು” « ಅನಸ್‌ ಬಾ ಒಮ್ಮೆಗೇ 
ಕ್‌ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ಕ ಸೋಜಿಗವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಭೇದದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಕೈವಾಡವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾ ಯಿ ಉಪ 
ದೇಶಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅನ್ನ ಮಯವನಿಕಾರದಿಂದ ಆಚ್ಛಾ ದಿತವಾ ದಂತೆ ಇರುವ 


ಈ ಪುರುಷತತ್ತ ಇವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. 


ಈಗ "ಅತಿರೋಹತಿ' ಎಂದೇ ಪದನಿಭಾಗಮಾಡಿ ಅರ್ಥಮಾಡೋಣ., ಅನ್ನ 
ದಿಂದ ಮರೆಯಾಗದಿರುವ ಈ ತತ್ತ ವೇ ಅಮೃತತ್ತ ಸಾಧನವು- ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗು 
ತ್ತಜಿ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ವಾ ಕದ ತಾತ ರ್ಯವು ವಶ್ಯಕ್ಕ ಂತಲೂ ಪುರುಷ 
ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ಅನ್ನದಿಂದ ಆವರಿಸ ಲ್ಸ ಟ್ರ ದೇಯಾದರೂ 
ಪುರುಷನು ಅದನ್ನು ವೂರಿದ ಅಮೃ ತಸ್ತರೂಪನಾಗಿರುವನು- ಹತ ಮಾಯೆ 
ಯಿಂಡೆ ಅವನು ದೂರನಾಗಿದ್ದು ಮುಚ ಲೃಡನಿ ಇರುವನು. ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯೆ, 
ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ನ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿ. ಎಂದು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ಜನರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆಸೆ ಸ್ಟೆ! | ಆದರೆ ನಿಜನೇನೆಂದಕೆ: ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೋಡನಿರುವದೂ ಸೂರ್ಯನ 
ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತಿದೆ. ಈ ತತ್ತ ವನ್ನು ನಾವು ಮರೆತಿರು 
ತ್ರೇವೆ. ಸೂರ್ಯನಿಗೂ ಮೋಡಕ್ಕೂ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಮೈಲಿಗಳ ಆಂತರವಿರುವದು. 
ಅಲ್ಪ ವಾದ ಮೋಡವು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಮುಚ್ಚ ಬಲ್ಲಡೆ ? ಅದರೆ ಭೂಮಿಯೆಮೇಲಿನ 
ಜನರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ: "ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಮೋಡವು ಮುಚ್ಚಿದೆ' ಎಂದಂತೆ ಅಜ್ಜರ ದೃಷ್ಟಿ 


ಯಿಂದ "ಅನ್ನ ದಿಂದೆ ಆವೃತವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವವು ನಿಜನಾ ಗಿ ಪುರುಷನೇ ಆಗಿದು 
ಅತಿಕೋಹಿತಷೇ ಬಚ್ಚಲ ೃಡಡೆ) ಆಗಿದೆ ' ಎಂದರ್ಥ. ಅತಿ-ಕೋಹೆತಿ ಎಂದು 


ಬಿಡಿಸಿದರಂತೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲಾ ವಿಶ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ದಾಟಿ ಮೇಲಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ 
ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕವಾದ. ಯಾನ ಉತ್ಪ ತ್ರಿನಿನಾಶಾದಿಧರ್ಮಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಿಶ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ 
ಮುಕ್ತಸ್ತಭಾವವಾಗಿದೆ-ಎಂದೊ ಅರ್ಥಮಾಡಬಹುದಾಗಿಜಿ. ಈ ರೀತಿಂ ಯಾಗಿ 'ಪುಕುಷೆ 
ತತ್ತ್ವವು ವಿಶ್ವವನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿ ೬11 ಮೊರಿದ ಸ್ಟರೂಪದ್ದಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಜಾರು 


ನಾ & ಹಾಡ ಓತ 


ಗೀತಾಶಾಸಾ ನ್ರಾರ್ಥನಿ ವಿವೇಶ 


CT ನುದುವರೆದದ್ದು) 
(ಹಿಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯ ೪೮ನೆಯ ಪುಟದಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ) 


ನಿಷೆಯೆ ಗಳೂ ಗುಣಶಬ್ಧವಾಚ್ಯಗಳೇ 


ಈ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಕಾರಗಳಾಡೆ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಗುಣತ್ರ ಯಗಳ 
ಕಾರ್ಯಗಳೇ : ಆಗಿವೆ. ಸ್ಟ್‌ ಸ ರು ಒಪ್ಪಲಾಗಿದೆ. 
ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ : “ಭೂಮಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಸ್ಪರ್ಗದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಫಿ ದೇವತೆ 
ಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ. ಯಾವದೇ ಪ್ರಾಣಿಯು ಅಥವಾ ಬೇರೊಂದು ವಸ್ತು ನವು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯಿಂದುಂಟಾ ದ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಹಿಡಿತದಿಂದ ನ ಇರಾದೆದ್ದು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ನಡೇ ಇಲ್ಲ.” ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿ'ಯಗಳು ಹೇಗೋ ವಿಷಯಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ ಗುಣ 
ಗಳ ಕಾಯ ವಾ ಗಿರುವದರಿಂದ ಗುಣಶಬ್ಬ ವಾಚ್ಯ ಗಳೇ ಆಗಿರುವನು. . ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಡೆ ಭಗವಂತನು “ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾಬಾಹುನೆ, al: ರ್ಮಗಳ ವಿಂಗಡದ ನಿಜವನ್ನು 
ಬಲ್ಲ ತತ್ರ _ವಿಡನಾದರೊ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವವು, (ನಾನು 
ನಿರ್ಲಿಪ್ತನು) ಎಂದೇ ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅಸಕ್ತನಾಗದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಸಷ ಕಾಕ ಯ "ಗುಣಾಃ ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಕರಣಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ "ಗುಣೇಷು' ಎಂಬ ಸಪ್ಮವೂವಿಭಕ್ತಿಯ ಪದವು ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸು 
ತ್ರಜಿ- ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳು: 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಗುಣಗಳ ಕೆಲಸವೇನು? ಅವು 
ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವಿಕೆಯನ್ನು ಊಹಿಸುವದು ಹೇಗೆ? ಸಾಯುವ ಸ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲ 
ಕೈದ್ದೆ ಆ ಗುಣಗಳ ಸ.ಭಾವದಿಂದ ಸತ್ತಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗುವ * ಫಲಗಳೇನು 1 fy 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ಈಗ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗುವದು. (೧) ಸತ್ತ ಗುಣವು ಸುಖದಲ್ಲಿಯೂ ರಜೋಗುಣವು ಕರ್ಮ 
ಬತ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಆವರಿಸಿದ ತಮಸ್ಸು ಪ್ರಮಾದದಲ್ಲಿಯೂ ತೊಡಗಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ದಿಂದ ಜ್ಞಾ ಬ ರಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಚೂ ತಮಸ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರಮಾದ (ತ ಪ್ಚು) 
ತ ಸ (ಅವಿವೇಕ) ಗಳೂ ಟೂ. (೨) ನಲ್ಲಾ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮೂಲಕ 


ವೂ ಬೆಳಕು- ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾದರೆ ಸತ್ತ ವು ಮೇಲೆದಿ ಿದೆಯೆಂದೊ, , 


ರೋಭವು, ಕಾರ್ಯಚಟುವದಕ್ಕೆ, ಅಶಾಂತಿ-ಆಸೆ ನೆಗಳು. ಹ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದಕೆ 
ರಜಸ್ಸು ಎದ್ದಿ ಜಿಯೆಂದೂ, ಮೌಢ್ಯ, ಆಲಸ್ಯ, ಬೇಸರ ಉಂಟಾದಕೆ ತಮಸ್ಸು ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. (೩) ಹೀಗೆ ಸತ್ತವು ಮೇಲೆದ್ದಾ ಗ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಬಟ್ಟಿರೆ ಉತ್ತಮಲೋಕಗಳ ಪ್ರಾನಿ  ಯಾಗುವದು. ರಜೋಗುಣದ ಪ್ರಭಾವ 
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| ಗುಣ ನನ್ನು ಕೆ ತಮ್ಮ ನಾರ್ಯಾರಂ ಗ್ರ ಸ 


ರ್ಥವಿವೇಕ ೭೧ 


ವಿದ್ದಾಗ ದೇಹೆತ್ಯಾ ಗಮಾಡಿದಕೆ ಕರ್ಮ್ನುಸಂಗಿಗಳ ನಡುವೆಯೇ ಹುಟ್ಟು ಉಂಬಾಗು 
ತ್ತ್ವ p ಸಮೋಗುಣವು ಎದ್ದು ಕೊಂಡಾಗ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಕೆ ಸಶುನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಜನ್ಮವುಂಬಾಗುನದು- ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಸತ್ತ ವೇ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು 


ಒಂದನ್ನೊಂದು ಸೋಲಿಸಿಯೇ ಕಾ ಎರ್ಯಪ್ರನೃತ್ತ ವಾ ಸ ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ತ 


ಗುಣವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುವನು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡು ಜಾಸ್‌ 
ರೆಜಸ್ತ ಮಸು ಗಳನ್ನು ಜಯಿ ಸೆಬಲ್ಬನೆಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆದ್ದ 'ರಿಂದರೆ ಜಾನ 


ಸಿ 
ಪ್ರಾ ಕ್‌ ಬಿಗಾಗಿ ಸತ್ತ್ವ ಗುಣವು ಬೆಳೆಯಬೇಕೆಂದಸಿ ರಜಸ ಸ್ಸಮಸ್ಸು; ಗಳು An ಟಿ 


ಬೇಕೆಂದೂ ಬಯಸುನವನಿಗೆ ಈ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕರ್ನುಯೋಗಾದಿಗಳನ್ನು 0 
ದೇಶಿಸಿದೆ. ಮುಂದೆ ಇದನ್ನು ನಿವರಿಸಲಾಗುನ ನದು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಗುಣಗಳು ಒಂದೆ 
ನ್ಚೊ ೦ದು ಬಿಟಿ, ರೆಲಾರೆನು. "ಮ್ಮ ಟ್ರ ಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ರೆಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳುಕೂಡ ಸತ 


ವಡು. ಆ y ಸ ಕರ್ಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸ ನವ ಮುಂಜೆ ನಿದ್ರೆ, ನಿಶ್ರಾಂತಿ- 
ಮುಂತಾದ Fs ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಅಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡೇ ಇರುವದು. ಬಗೆ 
ಗುಣಗಳು. ಒಂದನ್ನೊ ೦ದು ಆಶ್ರ ಯಸಿರುವದನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊ ೦ದು ಪ್ರೆ 4ರಸು 


| ವದನ್ನೂ ಊಹಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಗುಣತ್ರಯೆಗಳೆ ನಾಶದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಪುರುಷನಿಂದ ವಿವೇಕಮಾಡಿ ಪುರುಷತತ್ತ ದೆ ನಿಜವನ್ನು 
ಮನನಮಾಡಿದರೆ ಮುಕ್ತಿಯಾಗುವದೆಂದು ಸ ಸಾಂಖ್ಯರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗೀತಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಾ ನ್ಲದರೊ, ಗುಣತ್ರಯೆಗಳೂ ಮಾಯಿಕನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು 
ಅನು ತತ್ತ ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೊದೂ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ನ 
ತನೊ ತೋಡಿ ಇದನ್ನು ಮುಂದೆ ಸ್ಟು ಟಿಗೊಳಿಸಲಾಗುವದು. ಗೀತೆಯ 
೧೪-.೨೦ನೆಯೆ ಶೊ ಕ್ಲೀಕವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ eS “ದೇಹಿಯು ದೇಹದ 


ಲ್ಲುಂಬಾದ ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟ ಜನ್ಮಮ )ತ್ಯುಜರಾದುಃಖಗಳಿಂದ 


ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಮ ) ತನಾಗು ವನು” ಎಂದು ಭಗವಂತನು ತಿಳಿಸಿರು. 


ವದನ್ನು ಭಾಷ್ಯ ಕಾರರು ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ: “ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಾಯೋಪಾಧಿಕ 
ಗಳಾದ" ಮೊ ಗುಣಗಳನ್ನು, ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ದೆ:ಹಿಯು ತನ್ನ ದೇಹೋತ್ಸತ್ತಿಗೆ 
ಇವು ಕಾ ರಣವಾದವುಗಳೆಂದು ಅರಿತು (ಶಾನು ಗುಣಗಳಿಗಿಂತ. ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ನೆಂ ದು 
ಭನ ತವನಾದಾಗ್‌) ಜನ್ಮ: ಮ ತ್ಯ ಜರಾ ಾದುಃಖಗಳೆಂಬ ಸಂಸಾರಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಿಡು 
ಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ : ಅಮೃತತ್ವ ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಹೀಗೆ ನ ನನ್ನ ಸ ಸ್ವರೂ: ಸವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾ, ನೆ? ಈ ತಯಾ? ಗಣನದಾಥಾಗಳ ನಿವೇ 'ಕವನ್ನು ಕಳಿಸಿದ್ದ ಗಿದೆ. 
ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಕರ್ಮಯೋ ಗವಿವೇಕವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸಲಾಗು ವಡು. 


೭೨ | ; ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ 


RN ವಾತ ಹಿಕಖಾ ಜಾಮ EEE ತಾಂಡ ಹ ೬8 ಹ ರಾರಾ 


| ಕಾಣೆಯಾಗಿರುವ ತಾಯಿ. 


(ಶ್ರೀಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ಪತೀಸ್ಗಾ [ವಿಂಗಳು) 


ಈಗಿನ ತರುಣರಲ್ಲಿ ಆನೇಕ: ಹೊಸಹೊಸ ಗುಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವವು. 
ಅನರು ಬಲುಬೇಗನೆ. ದೇಶಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. “ಸ ) ಮದಾನ 
ನರೋಸಕಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಿ ಕವರು, ಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿ ಪ ,ಖ್ಯಾತರಾಗುತ್ತಿ ರುವರು. ಶರೀರವನ್ನು ಾನಾವಿಕವಾಗ ಬಟ್ಟೆ ಗಳಿಂದ 
ಆಂಂರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ, ರುವರು. ಮುಖಕ್ಸ್‌ರೆ, ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ ಗಳ ಕೇಪನಾದಿಗಳಿಂದ 
ತಮ್ಮ ಶುಚಿತ್ನ ವನ್ನು ಪ್ರ ಕಟಿಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ರುವರು. ಸಜ್ಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕು ತಮ್ಮ 
ಭಾಷಣಗಳಿಂದ ಜನರನ್ನು “ಜಿರಿಗುಮಾಡುನದು, ಹೊಸಮಾದರಿಯ ಕವಿತೆಗಳನ್ನೂ 
ಕಥೆಗಳನ್ನೂ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನೂ ಬಕೆಯುವದು, ಹಲವು ಬಗೆಯೆ ಕಲೆಗಳಲಿ 
ಪ್ರಾ ನೀಣ್ಯವನ್ನು ISHS ಹಿರಿಯರು ತಲೆದೂಗಿ ಮೆಚ್ಚುವಂತೆ ಮಾಡು 
ವದು, ಇಂಥ ಅನೇಕ ಗುಣಗಣಗಳು ಅವರಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವವು. ಅವರಿಗೆ : 
ದೇಶವಿದೇಶಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು "ಚ್ಚಾಗಿರುವದು. ಓನೆಮ ತಾರೆಯರ 
ಯೋ ಜು! * ಎಮರ್ಶನಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಆಧಿಕವಾಗಿರುವದು. . ಕೆಲವು 
ವೇಳೆ ರಾಜಕೀಯುಸ್ಸಿ ತಿಗತಿಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ ರಿ -ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಹೊರಹಾಕುತ್ತಿರು 
ನರು. ಹಿಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿನ ರ ಅಷ್ಟು 'ಸುಶಿಕ್ರಿತರೆಲ್ಲವೆಂದು ಬಗೆಯುವ ' 
ಸ್ವಭಾವ, ಪ್ರಾಚೀನರ ಆಚಾರನಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಔದಾಸೀನ್ಯ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಖಂಡನೆ 
ಚಲ ನಿಶ್ವನಿದಾ ಲಯಗಳಲ್ಲಿ ತಾವು ಪಡೆದಿರುವ ಡಿಗ್ರಿ (ಪದವಿ)ಗಳ ಪ್ರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 


“3 
ಕುತೂಹಲ- ಇ ಇವುಗಳೂ ಹೆಚ ತೈರುವವು. 


ಆದಕೆ ಅವರ' ಅಂತಃಕರಣದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನಜೋ ಒಂಡು ಕೊರತೆ - : 
ಇರುವಂತೆ ಅವರೆ ಮುಖಭಾನದಿಂದಲೂ ನಡೆನುಡಿಗಳಿಂದಲೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಿರು 
ನಡು. ಅವರು "ನಮ್ಮೆ! ಲ್ಲರ ತಾಯಿಯು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಕಾ ಣೆಯಾಗಿದ್ದಾಳೆ' ಎಂಬಿದನ್ನು 
ಜಾಹಿರಾ ಹದರ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವರು. ವಾಚಕರ್ಕೆ ಅವರು ಕಳೆದು 
ಫೊಂಡಿರುವ ತಾಯಿಯು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತೆ, ? ಆಕೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
"ಭಗವದ್ದ ಕ್ರಿ? ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ತಾಯಿಯಿಲ್ಲದೆ ತಬ್ಬಲಿಯಾದ ಮಕ್ಕಳಂತೆ 
ಯೂ ತ ಪ್ರೇಮದ. ಸವಿಯನ್ನು ಕಾಣದ ನತದ್ಭ ಸ್ಟ ರಂತೆಯೂ ಈ ಯುವಕರು 
ತೋಚನೀಯರಾಗಿರುವರು. ಅಕೆಯನ್ನು ಹೇಗಾ hd ಹುಡುಕಿ ಈ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
"ನೀವು ತಂದುಕೊಟ್ಟ, ಕಿ ಈ ತರುಣರೆಲ್ಲ ನಿಮ್ಮ ಪತ್ರೇದಾರಿಯ ಕೌಶಲಕ್ಕೆ a 
ಗಳಾಗಿರುವರು. "ಮುತ್ತು ನಿಮಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪಾರಿತೋಷಕವನ್ನೂ ಅನಶ್ಯ 
ಇಗಿ ಅವರು ಮುಟ್ಟಿ ಸುವರು. ಈ ತಾಯಿಯ ಅನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲಿ ನೀವೇಕೆ ಈ 
ಕೂಡಲೆ ತೊಡಗಬಾರದು ? | 


೪೯ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಸೋಸಕರುಗಳು 
(ಹಿಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಮುಂದುವರೆದೆದ್ದು) 


ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ 8 ಚಂದ ನಂ. 291. ಶ್ರೀಮತಿ ಚೆನ್ನಾಂಬಿಕೆಯನರು, 
ತುಮಕೊರು ; 299. ಡಿ. ಎಸ್‌. ಸುಬ್ಬರಾಯರು, ತಿಪಟೂರು ; 3೧8. ಕೆ. ಆರ್‌. 
ಸುಬ್ಬಹ್ಹಾಚಾರ್ಯರು, (ಬೆಂ) 314. ಎ. ಬಿ. ವಾಸುದೇವಮೂರ್ತಿಯಂನರು, ಹೊಳಳ್ಕೆರೆ ; 
315. ಕೆ. ರ್ನ. ಶಂಕರನಾರಾಯಣಗುಪ್ತರು, ತುಮಕೂರು ; -316. ಸಿ. ಕೆ. ಚಂದ್ರಶೇಖರ್‌ 
ರವರು, ತುಮಕೂರು ; 317. ಸಿ. ಎ. ಸುಬ್ಬರಾಯಶೆಟ್ಟಿರು, ತುಮಕೂರು ; 318. ಬಿ. 
ಎಸ್‌, ಶಂಕರನಾರಾಯಜಶೆಟ್ಟರು ತುಮಕೂರು; 319. ಸೋನುಶೇಖರರವರು ತುಮಕೂರು; 
320. ಎನ್‌. ಎಸ್‌. ಶಂಕರನಾರಾಯಣಶೆಟ್ಟಿರು ತುಮುಕೂರು ; 330. ವಾಸುದೇವಭಟ್ಟಿರು 
ಸೋರಾಪುರ; 345. ಹೆಚ್‌. ಶ್ರೀಕಂಠೆಯ್ಯನವರು, ಗುಂಡ್ಲುಪೇಟೆ ; 346. ಎ೯. ಹಿರಿಯಣ್ಣ 


ಭಟ್ಟರು, ಹೆಬ್ರಿ; 351. ಎಸ್‌. ಕೆ. ಸುಬ್ಬರಾಯರು, ಮೈಸೂರು; 358, ಟ. ಕೆ. 


ನರಸಿಂಹಯ್ಯ ಶೆಟ್ಟಿರು, ತುಮಕೂರು ; 861. ಕೆ. ಎ. ವೆಂಕಟುಚಲಶೆಟ್ಟಿರು, ತುಮುಕೂರು ; 
367. ಎಸ್‌. ಕೃಷ್ಣರವರು, ಹರಿದ್ವಾರ; 371. ಶ್ರೀಮತಿ ನಾಗಮ್ಮ ಶಂಕರರಾಯರು, ' 
ಮೈಸೂರು; 372. ಕೆ. ಡಿ, ಕೊಪ್ಪರದರವರು, ಇಲಕಲ್ಲ; 387. ದೊಡ್ಡಯರೇಸ್ವಾನುಪ್ಪ 
ನವರು, ಮುರುಡಿ; (ರೂ. ೧೫) 389. ಕೆ. ವೆಂಕಟೇಶಯ್ಯನವರು, ಅರಸೀಕೆರೆ; ನಂ.೫, 
39. ಆರ್‌. ನಾಗರಾಜು, ಹೊಳೆ ನರಸೀಪುರ (ರೂ. ೧೫)- ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೧೨ 
ರೆಂತೆ ಪೋಸಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ರೂ. ೧೦ ರಂತೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸಹಾಯೆಕೆರು 
ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ ಃ ಚಂದ ನೆಂ, 12. ಯು. ಅನಂತಯ್ಯುನೆವರ್ತು ಬೆಂಗಳೂರು ; 


“yA. ಅಂಜನಪ್ಪನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 31. ಕೆ. ಎಸ್‌. ಗೋನಿಂದರಾಯರು, ಮೈಸೂರು; 


36. ಬಿಸಪ್ಸನನರು, ತೊಟ್ಟ ; 39. ಜಿ. ವಿ. ಶೆಟ್ಟಿಯವರು, ಅಘನಾಶಿನಿ ; 46. ಎ. ಚಂದ್ರ 
ಶೇಖರಯಕ್ಕಿನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; ಎಸ್‌. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನನರಂ, ಬೆಂಗಳೂರು ; 88 ಸಿ. ಎಸ್‌, 
ನಾರಾಯಣರಾಯರು ಬೆಂಗಳೂರು ; 89. ಡಿ. ಶೇಷಗಿರಿರಾಯರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 112. 
ಕೆ. ಸುಬ್ರಾಯಭಟ್ಟಿರು ಧರ್ಮುತಡ್ವ; 118. ಹೆಚ್‌, ಸತ್ಯನಾರಾಯೆಣರಾಯರು, ಯಂತ್ರ 
ಪುರ; 119. ಕೆ. ಪಾರ್ನತನ್ಮುನವರು, ಮೈಸೂರು; 144. ರಾಮಚೈಶನ್ಯಸ್ವಾಮಿಗಳಂ, 
ಮಲ್ಲೇಶ್ವರ ; 145. ಕೆ, ಅನ್ಮಾಜಿಯನರು, ಬಳ್ಳಾರಿ ; 158. ಜಿ.ಎಸ್‌. ಜೋಸಿಯನರು, 
ಮೈಸೂರು 161 ಕೆ. ಕೇಶವಮೂರ್ತಿಗಳು, ಹಾಸನ ; 169. ಡಾ| ನೀಲಸ್ಪನವರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು; 187. ಎಸ್‌.ವಿ. ಕುಲಕರ್ಣಿಯವರು, ಉಗರ್‌ಖುರ್ದ್‌; 194. ಕೆ. ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಯ್ಯ 
ನನರು ಅಗ್ರಹಾರ; 195. ಕೆ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಭಟ್ಟ್ಬಿ ರ ಕೂಡಲಿ ; 196. ಬಿ. ವೆಂಕಟೂಚಲಯ್ಯ 
ನವರು, ಮೈಸೂರು ; 199. ನಾಯಕ್‌ ರನರು, ಕೊಪ್ಪ ; ೨೧3. ಶಿನಲಿಂಗಯ್ಯನವರ್ಕು 
ತಿಪಟೂರು ; 210. ಎಸ್‌. ಜಿ. ಕುಲಕರ್ಣಿಯವರು, ಬೀಳಗಿ; 255. ಕೆ. ಚಂದ ಮೌಳಿ 
ಯವರು, ಬೆಳಗಾಂ; 256. ಎಸ್‌. ಜಿ. ಯಾಜಿಗಳ್ಳು ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ; 257. ಕೆ. 
ಕೃಷ್ಣಭಟ್ಟರು, ಮಂಗಳೂರು ; 258. ಹೆಚ್‌. ವಿ. ದೇನರಾಜು, ಹಾಸನ ; 259. ಎಸ್‌.ಕೆ. 
ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ್ಯ ಬೆಂಗಳೂರು ; 261. ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌, `ನಾಗರಾಜರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 
262. ಟ. ವೈ. ರಾಮುಚಂದ್ರೆನ್‌ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 263. ಆರ್‌, ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ 
ರವರು, ಲಕ್ನೋ ; 264. ಡಿ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನರಾಯರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 265, ಓಟ, 
ಚಂದ್ರಶೇಖರಶೆಟ್ಟಿರು, ಬೆಳಗಾಂ; 266. ಬಿ. ಜಿ. ರಾಜಣ್ಣನನರು, ಮೈಸೂರು ; 267. 
ಎಂ, ಅಶ್ವತ್ಥ ಯ್ಯನನರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 268. ಶ್ರೀಮತಿ ಸುಮಿತ್ರನ್ಮು ನಂಜುಂಡಯ್ಯನವರು, 


ಚಿಕ್ಕ ಮಗಳೂರು ; 269. ಪಿ. ಐಲ್‌. ನರೆಸಿಂಹರಾಂಯಂರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 270. ಟ. 
ನೆಂಕಟಾಚಲಸತಿತೆಟ್ಟಿ ರು, ಚಿಕ್ಕೆಬಳ್ಳಾ ಪುರ; 27%. ರಾಮುನಲ್ಲುರಾಯರು, ಪೈವಳಿಕೆ; ID 
ಎಸ್‌. ನಿ, SS 0.106. ಸಂತೇಬೆನ್ನೂ ರು; 273. ಐ. ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ! ಯಂನರು 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 274. ಕೆ. ಸಿ. ರಾಮಕೃಷ್ಣಗೌಡರು, ಮಂಗಳೂರು ; . 275. ಹಿ. ಡಿ. 
ವಿಜಯಕುಮಾರ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 277. ಎ. ಎಂ, ಆನಂದಮೂರ್ತಿಗಳು, (ಬೆಂ) $ 
278. ಮಾಲಿನಿ ಕೆ. ಅನಂದ್‌ರನರುು ಬೆಂಗಳೂರು ; 280. ಬಿ. ಎಸ್‌. ನಂಜಪ್ಪನವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 281. ಎಂ. ಬಿ. ನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿಗಳು, ಬೆಂಗಳೂರು ;293. ಬಿ.ಎಲ್‌ 
ನೆಂಕಟರಮಣನ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 296. ಎಲ್‌. ಗೋಪಾಲ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 
302. ಕೆ. ಹೆಚ್‌. ದೇಸಾಯಿಯವರು, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ; “305. ಹೆಚ್‌: ಗಣೇಶಐತಾಳ್‌ರನರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 312. ಎಸ್‌. ಜಿ. ಕುಲಕರ್ಣಿಯನರು, ಬೆಳಗಾಂ ; 329. ಗೋವಿಂದ 
ನಿರೊಪಾಕ್ಷಸಾಟೀಲರನರು, ಶಿನನೊಗ್ಗ ; 333. ಎಂ.ಆರ್‌. ಮಂಜುನಾಥ್‌ರೆನರ್ಮು ಚಿಕ್ಕೆ 
ಮಗಳೂರು ; 340. ಎಸ್‌. ನೆಂಕಟಿಸುಬ್ಬಾಭಟ್ಟ ರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 354. ಮಂಗಳಾ 
ಎನ್‌. i ಹೊನ್ನಾ ವರ; 155” ಫೆ, ರ್ವ. ವೆಂಕಟನಾರಾಯಣರವರು, (ಬೆಂ) 
378. ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರು ಚಂದ್ರ TE ರಕ ಕಾಲೇಜು, ಶ್ರಿಂಗೇರಿ ; 388. ಎಸ್‌, 
ಉನ್‌, ನರಾ SN ಈ ಮಹಾಶಯೆರುಗಳು ರೂ. ೧೦ ರಂತೆ ಸಹಾಯ 
ದ್ರವ್ಯನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


ಕಾಮಾಂ ಮಾಲಾ ಲಾತಾ ಲಂ 
ಸಾ 1912 (ರಿಜಿಸ್ಟರ್ಡ್‌ ೪೯ಷೂರ್ಡ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌) ಫೋನ್‌ ನಂ. 42. 


i ಕೋ- ಆಸರೇಟಿನ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲಿ., 
ನಲ ತ್ತಿ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ-573211 
ಆಡಿಟ್‌ ತರಗತಿ “ಎ? 

67 ನರ್ಷಗಳ ಉತ್ತ ಮ ಸೇನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಅಭಿನೃ ದ್ದ ಹೊಂದುತ್ತಿ ರುನ ಸಹಕಾರಿ 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ವೃನಹಾರಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೇನಣಾತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಶೇಕಡಾ 33 ರೂ. ನಿಂದ್ಯ:ಶೇಕಡಾ 10 ರೂ.ಗಳವರೆಗೆ 
> ಬಡ್ಡಿ ಕೊಡಲಾಗುವುದು. ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ದುರ್ಬಲರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಶೇಕಡಾ 73 
ರೂ. ಬಡ್ಡಿ ದರದಲ್ಲಿ ಸಾಲಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾಗುವುದು. ಸಾಲಗಳನ್ನು 48 ಘಂಟಿ 
ಗಳೊಳಗಾಗಿ ಮಂಜೂರುವಾಡಿ' ಒಡಗಿಸಲಾಗುನದು. ಕಳೆದ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ನರ್ನ 
ಗಳಿಂದ ಸುಸ್ತಿಸಾಲಗಳ ದಾವಾ ಕ್ರಮವಿರುವದಿಲ್ಲ. | 

1974ನೇ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಜ್ರನುಹೋತ್ಸವದ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿರುವ ಕ್ಯಾಷ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌, ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿ ರೂ. 10 ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ 
ಠೇವಣಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ, 
ಹೆಚ್‌. ಬಿ. ಸತ್ಯೆನಾರಾಯಿಣಶೆಟ್ಟಿ, ಕೆ. ಎಸ್‌. ಈಶ್ವರಶೆಟ್ಟಿ, 

ಅಧ್ಯಕ್ಷರು. ಸಿಕ್ರೆ ಟಿರಿ. 
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1% ಫ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಲೋಕೆನಿಖ್ಯಾಶಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಟೂತ್‌-ಪಾಡರ್‌ 
ಅಳುಭನೆಸಿದ್ದೆ ಮತ್ತು ಅಶ್ಯಂಶ ಪ್ರಚಾನಕಾಲಿ 


ಆಯುರ್ವೇದೀಯ: ಸಿದ್ಧಾ ಸಧಗಳು 
4೧. ಮತ್ತು ಚೆತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯಸಕ್ತ ವಾಡೆ 
11. ಅಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರ ದ ಸೆಂಟ್‌ 
| | ವಖಂಶಾದ 
ಸುಗಂಧದ್ರ ವಗ ಳೂ ಸರಾ 

" ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಮುತ ಸಹಾಯಿದಿಂದೆ 
ಉಶ್ತಮರೀಶಿಯೆಲ್ಲಿ ಪ್ರೆಶಿನಿಶ್ಯವೂ ತೆಯಾರಾಗುತ್ತೆಲಿನೆ. 
ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟಿಡ್‌, 

ನಂಚನೆಗೊಡು. (ಕರ್ನಾಟಿಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತೂ ಮೈಸೂರು. 


M/s. HIGH VOLTAGE EQUIPMENT 
COMPANY PRIVATE LTD, | 
35, 36, MM. INDUSTRIAL ESTATE, YEDIYUR, 
| BANGALORE 560011 
1 Manufacturers of : | ' 
1) Lightning Arresters - Distribution & 
| Station Type 
4 2) Voltage Dependent Resistors 4 
3) High Voltage Impulse Generators 
4) Sphere Gap Assembly 
ಸತ 


೪ High Voltage Accessories Like 1100-1380019 
Resistors, Current Shunts and Impulse 
Voltage Dividers Etc,, 


4 Telephone Fe. 607693 Telegram : IMPULSE 


ಬಸನ 965 0೬೫೮2೦05 ಹೇ ನಲ ನೇ ಲ 


ಸ್ಟೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ ಮೈಸೂರು. 


(ಸ್ಟೆ ಬ್‌ pS ಆಫ ೯ ಇಂಡಿಯಾದ ಸಹಸ ಸಂಸ್ಥೆ) 


ಪ್ರಗತಿಯ ಸಜ ಸೂತ್ರನೇಟ 
ಶ್ರಮದ ದುಡಿನು 
ನಿಮ್ಮ ಶ್ರಮದ ಫಲ ನೀವು ಗಳಿಸಿದ ಹಣ. 


ನೀವು ದುಡಿಯುತ್ತಿರೆಲಿ ವ ನಿವೃತ್ತರಾಗಿರಲಿ 
ನಿಮಗೆ ಸುಖಕರವಾದ ಜೀವನ ಕೊಡಲು 
ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಹೆಣವನ್ನು ನಿಮಗಾಗಿ | 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ದುಡಿಮೆಗಾರನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 


ನಮ್ಮ ಅನೇಕ ಆಕರ್ಷಕ ಯೋಜನೆಗಳ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ವಿವರಗಳಿಗೆ ನಿಮಗೆ ಸಮೂೊಪದ ನಮ್ಮ ಯು 
ಶಾಖೆಗೆ ಭೇಟಿಕೊಡಿ, 


ಸದಾ ತಮ್ಮ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಸ್ಟೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ ಮೈಸೂರು 
ಪ್ರಧಾನ ಕಛೇರಿ, | ಎಂ. ಬಿ. ದೇಶ್‌ಮುಖ್‌, 


ಜಿಂಗಳೂರು-560009 .. ' ಮ್ಯಾನೇಜಿಂಗ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌... 


ತ 


WY 


ರ್ಫಾರಾರಾರಾರಾನರಾರಾಾರುರಾಗ 


cea 


ನಾದ್‌ ನ್‌್‌ 
ಜೆ ನಾ ಸೂ ಸತ್‌ 


ಇ 
4 


ಆಯೋಧ್ಯಾಕಾಂಡೆ ೧೦೭ 


ನೀರಿನ ತೆಕೆಗಳಂತೆ ಯೌವನವು ಅನಿತ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಸ್ತ್ರೀಸುಖವಾದಕ್ಕೋ 


ಕನಸಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. ಆಯುಷ್ಯವು ತೀರೆ ಕಡಿನೆಯಿದೆ. ಆದರೂ ಈ 
(ಮನುಷ್ಯ) ಜಂತುನಿಗೆ (ನಾನು, ನನ್ನದು)-ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಬಿಗಿದು 
ಕೊಂಡಿದೆ. | 


ವ ಸಂಸ್ಕೃತಿಕ ಸ್ವಪ್ನೆಸದೃ ಸ ಸದಾ ರೋಗಾದಿಸಂಶಕುಲಾ | | 
| ಗೆಂಧರ್ನನಗರಪು ; ಮೂಢಸ್ತಾಮನುವರ್ತೆತೇ ' | ೨೪ 1 


ಆಯುಸ್ಯಂ Ee ುಸ್ನಾರಾದಿತ್ಯ ಸೃ ಗತಾಗಶೈಃ | 
ದೈಷ್ಟ್ಟ್ವಾನ್ಯೇಷಾಂ ಜರಾಮೃತೂ ಕದಾಚಿನ್ಟೈವ ಬುಧ್ಯಶೇ || ೨೫ || 
೪ ಲ್‌ಿ ರ 

ಸ ಏವ ದಿವಸಃ ಸೈನ ರಾತ್ರಿರಿತ್ಯೇವ in 


ಭೋಗಾಸನುಪತತ್ಯೇವ ಕಾಲನೇಗಂ ನ ಪಶ್ಯತಿ | ೨೬ I 
... ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಂ ಕ್ಷರತ್ಯೇತೆದಾಯುರಾಮಘಖಾಂಬುವತ್‌ | | 
ಸಪೆತ್ನಾ ಇವ ರೋಗೌಘಾ ಶರೀರಂ ಪ್ರಹರಂತ್ಯಹೋ | ೨೭ || 


೨೪. ೨೭, . ಸಂಸಾರವೆಂಬುಡು ತ ರೋಗಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿರುನದಾಗಿ ಸ್ವಸ್ನಸಮಾನವಾಗಿದೆ. ಗಂಧೆರ್ವನಗರದಂತೆ ಹುಸಿತೋರಿಕೆ 
ಯಾಗಿರುವ ಅದನ್ನು ದಡ ನು ಮಾತ್ರ ಆಶ್ರಯಿಸುವನು. ಸೂರ್ಯನ ಬರುವಿಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವಿಕೆಗಳಿಂದ.. ಆಯುಷ್ಯ ವು ಕ್ರೀಣವಾಗುತ್ತಿ, ದೆ. ಬೇರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಸಂಭವಿ 
ಸುವ ಮುಪ್ಪು ಮರ ಗಳನ್ನು ಟು ಚತ ಯ ಒಮೆ ಯೂ 
ಎಚ್ಚತ್ತು ಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಆ ದಿನ, ಅದೇ ರಾತ್ರಿಯೇ ಬರುತಿ ತ್ರಿದೆ-ಎಂಬ 
ಭ್ರಾ ರ ಮೂಢೆನು ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತಾ 
ಮೃತ ತು ವಿನ ವೇಗದ (ಬರುವಿಕೆಯನ್ನು). ಗಮನಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಹಸಿಯಮಡಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ pd ನೀರಿನಂತೆ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಆಯುಸ್ಸು "ಸೋರಿಹೋಗುತ್ತಿದೆ. 
ರೋಗಗಳ ಸಮೂಹವು ಸವತಿಯರಂತೆ ಶರೀರವನ್ನು ಡಿ. 


ಜರಾ ವ್ಯಾಫ್ರೀವ ಪುರಶೆಸ್ತೆ ರ್ಜಯಂತ್ಯವತಿಷೃತೇ | 
ಮೃತ್ಯುಃ ಸಹೈವ ಯಾಶ್ಯೇಷ ಸಂಪ್ರಕೀಫತೇ | ೨೮ ॥| 
REA ರಾಜಾಃಹಂ ಲೋಕೆನಿಶ್ರುತೆಃ | 
ಇತ್ಯೆಸ್ಮಿನ್‌ ಮನುತೇ ಜಂತುಃ ಕ್ರಿಮಿನಿಡ್‌ಭಸ ೈಸಂಚ್ಞಿತೇ 


| ೨೯ || 
ತ್ವಗಸ್ಸಿಮಾಂಸೆನಿಣ್ಮೂತ್ರಕೀತೋ ರಕ್ತಾದಿಸಂಯುತಃ | 
ನಿಕಾರೀ ಪರಿಣಾಮಾ ಚ ದೇಹ ಆತ್ಮಾ ಕಥಂ ವದೆ ೩೦ ||: 
ಯಮಾಸ್ಕಾ ಯ ಭನಾಂಲ್ಲೋಕ*ಂ ಡಗ್ಗೂ ಮಿಚ್ಛ ತಿ ಲಕ್ರ ೬ | 
ದೇಹಾಭಮಾನಿನಃ ಸರ್ವೇ ದೋಷಾಃ ಸತ ದುರವಂಥಿ ಹ. ೩೧॥ 
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0೦೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಂಣ 


೨೮.೩೧. . ಮುಪ್ಪು ಹೆಣ್ಣು ಹುಲಿಯಂತೆ ಗರ್ಜನೆಮಾಡುಶ್ತಾ ಎದುರಾ 
ಗಿದೆ. ಚ ಮ ) ತ್ಯುವೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಸಮಯವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಿರುವನು. ಇ,ಜೆಯಾದೆ (ಮನುಜ ಜನು) ಕೇವಲ ಕ್ರಿಮಿಗಳು, ಕ್ರೊಳಕ್ಕು 
ಬೂದಿಯಾಗಿ ವಾಟ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ "ರಾಜನಾದ ನಾನು ಲೋಕಸ್ರಸಿದ್ಧನು' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಚರ್ಮ, ಎಲುಬು, ಮಾಂಸ, ರೇತಸ್ಸು » ಅಮೇಧ್ಯ ಮೂತ್ರ, ರಕ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ವಿಕಾರಹೊಂದುವಂಥದ್ದೂ ೭ ಬಡಲಾವಣೆಯಾಗತಕ್ತದ್ದೂ ಆಗಿರುವ ಈ ದೇಹವು 
ಹೇಗೆ ಆತ ನಾದೀತೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳು. ಎಲ್ಲೆ ಲಕ ಕ ಣನೆ, ನೀನು ಯಾವ ಈ 
ಸೀಹವನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಲೋಕಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸುಡುವೆನೆಂದು ಹೊರೆ 
ಬರುವೆಯೋ ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ನೀಹಾಭಿಮಾನಿಯಾದವನಿಗೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷ 
ಗಳೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು. 


ದೇಹೋಹವಿಂತಿ ಯಾ ಬುದ್ಧಿರನಿದ್ಯಾ ಸಾ ಪ್ರೆಕೀರ್ತಿತಾ | 
ನಾಹಂ ದೇಶಶ್ಚಿ ದಾತ್ಮೇತಿ ಬುದ್ಧಿ ರ್ನಿದ್ಯೆ (ತಿ ಭಣ್ಯ ತೇ ‘las ll 
ಅವಿದ್ಯಾ ಸಂಸ ತೇರ್ಹೇತುರ್ನಿದ್ಯಾ ಸ ನಿವರ್ತಿಕಾ | ಎ 
ಶಸ್ತಾ ಡೈತ್ನೆ 8 ಸದಾ ಕಾರ್ಯೋ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸೇ ಮುಮುಕುಭಿ8 1೩೩ 1 
೩೨-೩೩, ಈ ಜೀಹತೇ ನಾನು ಎಂಬ ತಪ್ಪು ತಿಳಿನಳಿಕೆಯೇ ಅವಿದ್ಯೆ ಯು. 
ನಿಜವಾಗಿ ಈ ದೇಹನ ನಾನಲ್ಲ. ಚಿತ್ಸರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನು ನಾನು ರ 
ನಿಶ್ಚ ಯವೇ ನಿದ್ಯೆ ಯೆನಿಸುವದು, ಅವಿದ್ಯೆ ಯೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಸ ನಿದ್ಯೆ ಯು 
ಅದನ್ನು OR ಸತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಆಡ್ಡ ರಿಂದ ಮುಮುಸುಗಳು ಯಾ 
ಎಕ ಯನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಕಾರ್ಯೆಮಗ್ಗ ರಾಗಬೇಕು. 


ಕಾಮಕ್ರೋಧಾಣಯೆಸ್ತ್ರತ್ರೆ ಶತ್ರವಃ ಶತ್ರುಸೂದನ! 

ತತ್ರಾಏ ಕ್ರೋಧ ಏವಾಲಂ ಮೋಸ್ತನಿಷ್ನಾ ಯೆ ಸರ್ವದಾ || ೩೪ || 

ಯೇನಾವಿಷ್ಟ8 ಪುಮಾನ್‌ ಹಂತಿ ಪಿತ್ಗ ಭ್ರಾಕೃಸುಹೃತ್‌ಸಖೀನ್‌ | 

ಕ್ರೋಧಮೂಲೋ ಮನಸ್ತಾಪಃ ಕ್ರೋಧಃ ಸಂಸಾರಬಂಧನಮ್‌ | 

ಧರ್ಮಕ್ಷಯಕೆರಃ8 ಕ್ರೋಧಸ್ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ರೋಧಂ ಪರಿತ್ಯಜ | 

ಕ್ರೋಧ ಏಷ ಮಹಾನ್‌ ಶತ್ರುಸ್ತೃಷ್ಟ್ಣಾ ನೈಶರಣೀ ನದೀ | as || 
೩೪-೩೬. ' ಎಲ್ಲೆ ಶತ್ರುನಾಶಕನೆ, ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳೇ ಮುಂತಾದವು 

ವಿದ್ಯೆ ಗೆ ಶತ್ರುಗಳು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಆಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ . 

ಕೋನವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಏಕೆಂದರೆ "ಅದರಿಂದ ಮೈಮರೆ 

ತನನು ತಂಜಿ, ಸೋದರರು, ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಕೊಂದುಬಿಡುವನು. ಮನಸ್ಸಿನ 


ಷ್‌ 


ಅಯೋಧ್ಯಾ ಕಾಂಡ ಖ್ಯ ೧೦೯ 


ಉದ್ವೇಗಕ್ಕೆ ಕೋಪವೇ | ಮೂಲವು. ಅದೇ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಬಂಧನನು. ಈ 


ಕೋಪವು ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಕೂಡ: ಕರಗಿಸಿಬಿಡುವದು, ಅದ್ದರಿಂದ ಕೋನವನ್ನು 


ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವವನಾ ಗು. ಈ ಕ್ರೋಧೆವು ದೊಡ್ಡ ವೈರಿಯು. ಆಸೆಯೆಂಬುದೇ 
ವೈತರಣೀನದಿಯೆಂದು (ತಿಳಿ.) 


ಸಂಶೋಹೋ ನಂದನನನಂ ಶಾಂತಿರೇವ ಹಿ ಕಾಮುಧುಕ್‌ | 
ತಸಾ ಒಚಿಂತಿಂ ಭಜಸ್ವಾದ್ಯ ಶಶ್ರುರೇವಂ ಭನೇನ್ನ ತೇ || ೩೭! 


ದೇಹೇಂದ್ರಿಯೆಮುನಃಪ್ರಾಣಬುದ್ಧಾ 2 ಕ್ರಿದಿಭ್ಯೋ ವಿಲಕ್ಷಣಃ | 


ಆತ್ಮ್ಮಾ ಶುದ್ಧಃ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಯೋತಿರವಿಕಾ ಏರೀ ನಿರಾಶೃತಿಃ [| ೩೮ Il 
೩-೩೮. ಸಂತೋಷವೇ ನಂದನನನನು. ಶಾಂತಿಯೇ ಕಾಮಧೇನುವು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು iE ಹೊಂದುವವನಾಗು. ಹಾಗಾದರೆ ನಿನಗೆ ಶತ್ರು 
ಗಳಿರಲಾರೆರು. ತ್ಮನು ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಪ್ರಾಣಗಳು ಮನಸ್ಸು, 


ಬುದ್ಧಿ ES ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಶುದ್ಧನಾದ ಸ್ವಯಂಜ್ಯೋತಿಯೂ ನಿಕಾರ 
ಕಹತ ಆಕಾರವಿಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿರುವನು, 


'ಯಾವದ್ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಪ್ರಾಣೈರ್ಥಿನ್ನತ್ಸಂ ನಾಶ್ಮನೋ ವಿದ; | 


ತಾವತ್‌ ಸಂಸಾರದ ಖೌಫೈಃ ನೀಡ್ಯಂತೇ ಮೃತ್ಯುಸಂಯುತಾಃ'೩೯॥ 
ತಸ್ಮಾ ತ್‌ ಶೈಂ ಸರ್ವದಾ ಭಿನ ಮಾತ್ಮಾನಂ ಹೃದಿ ಭಾವಯ | 
ಜು ದಿಭ್ಯೋ ಬಹಿಃ ಸರ್ವಮನುವರ್ಕೆಸ್ನ ಮಾ ಖಿದಃ ಳಂ 


ಭುಂಜನ್‌ ಸ ಸ್ರಾರಬ್ಧಮಖಲಂ ಸುಖಂ ವಾ ದುಃಖನಮೇವ ವಾ। 
ಪ್ರವಾಹಪತಿತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕುರ್ವನ್ನಪಿ ನ ಲಿ್ಯಸೇ ! ೪೧ || : 

೩೯-೪೧. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮನಸ್ಸು, ಪ್ರಾಣ 
ಗಳು, ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ಆತ್ಮನು ಬೇರೆಯೆಂದು (ಜನರು) ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೋ : 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ (ಶೋಕಮೋಹಾದಿ) ಸಂಸಾರ 
ದುಃಖಗಳಿಂದ ಫೀಡಿಸಲ್ಪಡುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬುದ್ದಾ ದಿ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯುವವನಾಗು. ಹೊರಗಡೆ 
(ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ) ಎಲ್ಲವನ್ನೂ (ಎಲ್ಲರಂತೆಯೇ) ಅನುಸರಿಸುವವನಾಗು. ದುಃಖ 
ಪಡಬೇಡ. ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ಸುಖವಾಗಲಿ, ದುಃಖ 
ವಾಗಲಿ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ. ಪ್ರವಾಹೆದಂತೆ ಒದಗಿಬರುನನುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ 

ನಿನಗೆ ಲೇಪವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಬಾಹ್ಯೇ ಸರ್ವತ್ರ ಕರ್ತೃತ್ವಮಾವಹನ್ನನಿ ರಾಘವ | 


ಅಂತೆಃಶುದ್ಧಸ್ವಭಾನಸ್ತ್ಯಂ ಕ ( ಚೆ ಕರ್ಮಭಿಃ | ೪೨ || 


೧೧೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಣ 


ಏತೆನ್ಮಯೋದಿತಂ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಹೃದಿಭಾನಯ ಸರ್ವದಾ | 
ಸಂಸಾರದು8ಖೈರಖಲೈರ್ಜಾಧ್ಯಸೇ ನ ಕದಾಚನ || ೪೩ || 


೪೨-೪೩. ಎಲ್ಲೆ ರಾಘೆವನೆ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನೀನು ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಒಳಗೆ ಶುದ್ಧಸ್ವಭಾವದಿಂದೆ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡವನಾದರಿ ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ನೀನು ಲಿಪ್ತನಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಈವರೆಗೆ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆನೆಯುತ್ತಿರು. : 
ಹಾಗಾದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಸಾರದುಃಖಗಳ ಬಾಧೆಯಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ ನಾಗುವೆ. 


ತ್ವಮಸ್ಯಂಬ ಮಯೋಂದಿಸ್ಟಂ ಹೃದಿ ಭಾವಯ ನಿತ್ಯದಾ | , 


ಸಮಾಗಮಂ ಪ್ರತಶೀಶ್ಷಸ್ತ ನ ದುಃಖೈಃ ನೀಡ್ಕಸೇ ಜಿರಮ್‌ | ೪೪ | 
ನ ಸೆದೈೆಕತ್ರೆ ಸಂವಾಸಃ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಾನುವರ್ಶಿನಾಮ | : 
ಯಥಾ ಪುವಾಹಪತಿಶೆಪ್ಲೆವಾನಾಂ ಸರಿತಾಂ ಶಥಾ ‘Wem 


೪೪-೪೫. ತಾಯೆ, ನೀನೂ ಸಹ ನಾನು ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ್ದನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಚಿಂತಿಸುವವಳಾಗು. ಮತ್ತೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವ 
ದನ್ನೇ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಕಾದುಕೊಂಡಿರು. ಹಾಗಾದರೆ ಬಹಳಕಾಲ ದುಃಖಗಳಿಂದ 
ಪೀಡಿತಳಾಗಡಿ ಇರುವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವನ್ನನುಸರಿಸುವ ಜೀವರಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ನದಿಯ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ದೋಣಿಗಳಿಗೆ ಒಂದೇಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಇರುವಿಕೆಯು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರದೋ ಗತಿಯು ಒಂದೇ ಸ್ಥಳನ್ಸು ಇರಲಾರದೋ 
ಹಾಗೆ-ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಸವು ದೊರಕಲಾರದು. : 


ಚೆತುರ್ಪಶ ಸಮಾ ಸಂಖ್ಯಾ ಕ್ರ್ಷಣಾರ್ಧಮಿನ ಜಾಯೆತೇ | 


ಅನುಮಸ್ಯಸ್ವ ಮಾಮಂಬ ದುಃಖಂ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ದೂರಶಃ | ೪೬ | 
ಏವಂ ಚೇತ್‌ ಸುಖಸಂವಾಸೋ ಭವಿಷ್ಯತಿ ವನೇ ಮಮ | 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಡಂಡವನ್ಮಾತುಃ ಪಾಡಯೋರಸಪತೆಚ್ಚಿರಮ್‌ || 92 |! 


೪೬೪೭, ಎಲೌ ತಾಯೆ, ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಕಾಲವು 
ಅರ್ಧಕ್ಷಣದಂತೆ ಕಳೆದುಹೋಗಲಿದೆ. ದುಃಖವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ ನನಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡು. ಇಗಾದರೆ ನನಗೆ ನನನಾಸವು ಸುಖಕರನಾಗುನದು. 
ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ (ಕೋಲನ್ನು ನೆಲದಮೇಲಿಟ್ಟಿಂತೆ) ತಾಯಿಯ ಎರಡು ಕಾಲು 


ಗಳಿಗೂ ದೀರ್ಫೆಕಾಲ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 

| 
ಉತ್ಸಾಹಷ್ಯಾಂಕೇ ಸಮಾನೇಶ್ಯ ಆಶೀರ್ಥಿರಭಿನಂದಯತ್‌ 1! 
ಸರ್ವೇ ದೇವಾಸ್ಪಗಂಧರ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮವಿಷ್ಣುಶಿನಾಡಯೆಃ ಳಗ 


ಅಯೋಧ್ಯಾ ಕಾಂಡ ೧೧೧ 


ಬ್ಬ ರ ಸದಾ ಯಾಂತೆಂ ತಿಷ್ಕಂತೆಂ ನಿಪ್ರಯ್ನಾ ಯೊ ತವ್‌ | 
ಇತಿ ಪುಸಾ ಪೆಯಾಮಾಸ ಸಮಾಲಿಂಗ್ಯ ಪುನಃ ಪುನಃ ' | ೪೯ 1) 
೪೮-೪೯. (ರಾಮನನ್ನು) ಸ ಸಿ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಿಕೊಂಡು 
(ಕೌಸಲ್ಯೆ ಯು) ಆ ಚಟದ ಹರಿಸು. "ನಿನ್ನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಕೆ 
ಗಳೂ ಗಂಧರ್ವರೂ ಬ. )ಹ್ಮನಿಷ್ಣು ಶಿವಾದಿಗಳೂ ನೀನು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ, 


೦. 


ನಿದ್ರಿ ಸುತ್ತಿ ರುವಾಗ, ನಿಂತಿರುವಾಗ-ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲಿಯೂ ಕಾಪಡಲಿ!’ 


೧೮೧ 


ಹೀಗೆಂದು ಹರಸಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಂಡು ₹ ಆನಂತರೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ಳು. 


ಲಕ್ಷ್ಮಣಸ್ತು ತದಾ ರಾಮಂ ನಶಾ ಹರ್ಷಾಶ್ರುಗದ್ದೆದೆಃ | 

`ಆಹ ರಾಮ ಮಮಾಂತೇಸ್ಥಃ ಸೆ ಸಂಶಯೋಯಿಂ ಶ್ಚಯಾ ಹೃತಃ 1801 

; ಯಾಸ್ಯಾ ಮಿ ಪೃಷ್ಠಶೋ ರಾಮ ಸೇವಾಂ ಕರ್ತುಂ ತದಾದಿಶ | 

ಅನುಗೃ ಜ್ಜ ೀಷ್ಟ ಮಾಂ ರಾಮ ನೋ ಬೇತ್‌ ಸ್ರಾಣಾನ್‌ 

| EE ತ್ಕಜಾಮ್ಯಹವ ಕೆ 
ತಥೇತಿ ರಾಘವೋಂಹ್ಯಾಹ ಲಕ್ಷಣಿಂ ಯಾಹಿ ಮಾ ಚಿರಮ್‌ | 

ಪ್ರತಸ್ಥೇ ತಾಂ ಸಮಾಧಾತುಂ ಗತಃ ಸೀತಾಪತಿರ್ನಿಭುಃ : 18೨1 

೫೦-೫೨, ಆಗ ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ರಾಮನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಹರ್ಷದಿಂದ ಗದ್ದದ 

ಕಂಠನಾಗಿ (ರಾಮನನ್ನು) ಕುರಿತು "ಎ ಎಲ್ಫೆ ರಾಮನ್ಕೆ ನನ್ನ ಒಳಗಿನ ಸಂಶಯವು 

ನಿನ್ನಿಂದ ದೂರೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತು. ನಿನ್ನ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನ 

ಹಿಂದೆಯೇ ಬರುವೆನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಪ್ಪಜೆಮಾಡು. ನನ್ನನ್ನು ಹೀಗೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು. 

ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾನು ಪ್ರಾಣತ್ಕಾಗಮಾಡಿಬಿಡುವೆನು.' ಹೀಗೆನ್ನಲು ರಾನುನು 

ಲಕ್ಷ್ಮಣನಿಗೆ "ಆಗಲಿ, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡು ತಡಮಾಡಬೇಡ, ಬೇಗನೆ ಬಾ? 

ಎಂದನು. ಅನಂತರ ಸರ್ವವ ವ್ಯಾಸಪಕನಾದ, ಸೀತಾಪತಿಯಾದ ಆತನು ಆಕೆಯನ್ನು 

ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಲು ಹೊರಟನು. 

ಆಗತೆಂ ಪತಿಮಾಲೋಕ್ಯ ಸೀತಾ ಸುಸ್ಮಿತಭಾಷಿಣೀ | 


ಸ್ವರ್ಜಪಾಶ್ರೆಸ್ಥ ಸಲಿಲೈಃ ಪಾದೌ ಪ್ರಶ್ಷಾಲ್ಯ ಭಕ್ತಿ ಶೆಃ | ೫೩ | 
ಪಪ್ರೆಚ್ಛೆ ಪತಿಮಾಲೋಕ್ಯ ಇ ಕಂ ಸೇನೆಯಾ ವಿನಾ | 

ಕೋ ಗತಃ ಕುತ್ರ ಶೆ ಶ್ವೇತಚ್ಛೆತ್ರಂ ಚೆ ಶೇ ಕುತಃ | ೫೪ || 
ವಾದಿತ್ರಾಣಿ ನ ವಾದ್ಯಂಶೇ ಶಿ 1 
ಸಾಮಂತರಾಜಸಹಿತಿಃ ಸಂಭ್ರಮಾನ್ನಾಗತೋಸಿ ಕಿಮ್‌ 1೫೫ 


ಇತಿ ಸ್ಮ ಸೀತೆಯಾ ಪೃಷ್ಟಃ ರಾಮಃ ಸೆಸ್ಮಿತೆಮುಬ್ರನೀತ್‌ 


೫೩-೫೫5. ಬಂದಂಥ ಗಂಡನನ್ನು ನೋಡಿ ಸೀತೆಯು ಮುಗುಳುನಗೆ 
ಯಿಂದಕೂಡಿ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಾ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಚಿನ್ನದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ 
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೧೧೨ | ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾನಾಯಂಣ 


ನೀರು ತಂದು ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳಿಡನಳಾಗಿ ಯಜಮಾನನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಿದಳು. “ಸ್ವಾಮಿ, ಇದೇನು? ಸ್ಫೆನ್ಯದ ಗೌರವವಿಲ್ಲಜಿ ಒಬ್ಬರೇ 
ಬಂದಿರುವಿರಿ? ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿರಿ ? ರಾಜಚಿಹ್ನಯಾದೆ ಬಿಳಿಯ ಛತ್ರಿ i 
ಯಿತು ? ವಾದ್ಯಗಳೇಕೆ ಮೊಳಗುತ್ತಿಲ್ಲ? $ಿರೀಬಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ್ದೆ ರ. ಕಾರಣವೇನು? 
ಸಾಮಂತರಾಜರುಗಳೊಡಗೂಡಿ ಸಂಭ ಮದಿಂದೇಶೆ ಬರಲಿಲ್ಲ? ಹೀಗೆಂಡೆ 
'ಸೀತೆಯಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪ ಟ್ಟ ರಾಮನು ತ 'ಗೆಯಿಂದ ಹೀಗೆಂದನು. 


ರಾಜ್ಞಾ ಮ ರಃ ರಾಜ್ಯಂ ದತ್ತ ೦ ಶುಭೇಖಿಲವು | 
ಅತೆಸ್ತ ತ್ಸಾಲನಾರ್ಥಾಯ ಶೀಘ್ರಂ ಸಭ ಭಾಮಿಸಿ || ೫೬ | 


ಅದ್ಕೆ ನ ಯಾಸ್ಯಾಮಿ ವನಂ ತ್ವಂ ತು ಶೃಶ್ರೂಸಮಾಪಗಾ | 
ಶುಶ್ರೂಷಾಂ ಹರು ಮೋ ಸತ ನಿಷ್ಯಾವಾದಿನೋ ವಯಮ್‌ |” 
ಇತಿ ಬ್ರುವಂತೆಂ ಶ್ರೀರಾಮಂ ಸೀತಾ ಭೀತಾಬ್ರವೀದ್ಯಚೆಃ || 

೫೬-೫೭, ಎಲ್ಲೆ ಶುಭಳೆ ರಾಜನಿಂದ ನನಗೆ ದಂಡಕಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ರಾ ಇಜ್ಯವು | 
ಕೊಡಲ್ಪ ಟ್ರಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ "ಇ ರಡಲಿರುವೆನು. ಎಲೌ ಸ್ರ್ರೀಯೆ, ಈಗಲೆ ನಾನು ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗು 
ವೆನು. ನೀನಾದರೊ, ಅತ್ತೆಯ ಸವಿೂಸದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡನಳಾಗಿ ನನ್ನ ತಾಯಿಯ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕ ಜು. ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವವ 
ಹೀಗೆಂದೆ ತೇಳುತ್ತಿ ರುವ ಶ್ರೀರಾಮನ ಕುರಿತು ನ ಸೀತೆಯು 


ಹೀಗೆಂದಳು. 


ಕಿಮರ್ಥಂ ವನರಾಜ್ಯಂ ಶೇ ಪಿತ್ರಾ ದತ್ತಂ ಮಹಾತೆ ನಾ | 
ತಾಮಾಹ ರಾಮಃ ಕೈಕೇಯ್ಯ್ಯೈ ರಾಜಾ ಪ್ರಿ (ತೋ ನರಂ ದದೌ! ೫೮ || 
ಭರತಾಯ ದದೌ ರಾಜ್ಯಂ ವನವಾಸೆಂ ಮಮಾನಘೇ | 
ಚಿತುರ್ದಶ ಸಮಾಸ್ತತ್ರ ವಾಸೋ ಮೇ ಕಲ ಯಾಜಿತಃ ೫೯ 
ತೆಯಾ ದೇವ್ಯಾ ದದೌ ರಾಜಾ ಸತ್ಯವಾದೀ ಡಯಾಸೆರಃ | 
ಅತಃ ಶೀಘ್ರಂ ಗಮಿಷ್ಯಾಮಿ ಮಾ ವಿಘ್ನಂ ಕುರು ಭಾಮಿನಿ 1೬೦ [| 
೫೮-೬೦, “ಮಹಾತ ನಾದ ನಿನ್ನ ತಂದೆಯಿಂದ ವನರಾಜ್ಯವೇಕೆ ಕೊಡ : 
ಲ್ಪ ತು? -೪ಗಿ ರಾಮನೆಂದನು : ಇನು ಕೈಕೇಯಿಯ ವಿಷಯಕ್ಸೆ 
ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗಿ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಭರತನಿಗೆ ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ನನಗೆ ವನವಾಸ 
ವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರ ಒಸಿದನು. ಎಲ್ಯ ಪಾಪರೆಹಿತಳೆ, ಹದಿನಾಲ್ಬು ವರ್ಷಗಳಕಾಲ 
ಅಲ್ಲಿ ಸ ಸಮಾಡಬೇಕೆಂತ ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳಲಾಯಿತು. ದಯಾಪರನೂ ಸತ 
ಚ 
ವಾಡಿಯೂ ಆದ ರಾಜನು ಹೀಗೆ ಜಡಿಕೊಂಡ ಕೈಕೇಯಿಗೆ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರು 


ಅಯೋಧ್ಯಾಕಾ ೦ಡೆ ೧೧೩ 


ವನು. ಆದ್ದೆರಿಂದ ನಾನು: ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊರಡಲಿರುನೆನು, ಎಲ್‌ 
ಭಾಮಿನಿಯೆ, 'ಇದಕ್ಕೆ ವಿಫ್ರ ಮಾಡಬೇಡ. ೫ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ತೆದ್ರಾಮವಚನಂ ಜಾನಕೀ ಪ್ರೀತಿಸಂಯೆುತಾ | | 
ಅಹಮಸ್ರೇ ಗಮಿಷ್ಕಾಮಿ ವನಂ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ತ್ವಮೇಷ್ಯಸಿ | ೬೧ | 
ಇತ್ಯಾಹ ಮಾಂ ವಿನಾ ಗಂತುಂ ತವ ರ್‌ ಕುವ ನೋಬಿಶಮ್‌ | 
೬೧. ರಾಮನ ಆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸೀತೆಯು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದವ 
. ಉಗಿ "ರಾಘವನೆ, ಕಾಡಿಗೆ ನಾನು ಮುಂದಾಗಿ ಹೋಗುವೆನು; ಅನಂತರ ನೀನು 
' ಬರುವೆಯಂತೆ ; ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವದು ನಿನಗೆ ತಕ್ಕದ್ವಲ್ಲ'-ಎಂದಳು. 


ತಾಮಾಹ ರಾಘವಃ ಪ್ರೀತೆಃ ಸ್ಪಪಷ್ರಿಯಾಂ ಪ್ರಿಯವಾದಿನೀಮ | 
ಕಥೆಂ ವನಂ ತ್ವಾಂ ನೇಷ್ಯೇಹಂ ಬಹುವ್ಯಾಘ್ರ)ಸಮಾಕುಲಮ್‌ 1೬೨! 
ರಾಶ್ರಸಾ ಘೋರರೂಸಾಶ್ಚ ಸಂತಿ ಮಾನುಷಭೋಜಿನಃ | 


ಸಿಂಹವ್ಯಾಘ )ವರಾಹಾಶ್ಚ ಸೆಂಚೆರಂತಿ ಸಮಂತತಃ | ೬೩ || 
ಕಬ್ಬಿಮ್ಸಫಲಮೂಲಾನಿ ಭೋಜನಾರ್ಥಂ ಸುಮಧ್ಯಮೇ | 
ಅಪೂಸಾನಿ ವ್ಯಂಜನಾನಿ ವಿದ್ಯಂಶೇ ನ ಕದಾಚಿನ | ೬೪ || 
ಕಾಲೇ ಕಾಲೇ ಫಲಂ ವಾಸಿ ವಿದ್ಯೆ ಶೇ ಕುಶ್ರೆ ಸುಂದರಿ | 

ಮಾರ್ಗೊೋನನೆ ನದ ಶ್ಯತೇ ಕ್ವಾಪಿ ಕರ್ಕೆರಾಕಂಟಿಕಾನ್ಸಿತ ಶೆ | ೬೫ | 


೬೨-೬೫. ಪ್ರಿಯೆವಾದ ಮಾತನ್ನಾಡುವ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ರಾಮನು ಸಂತುಷ್ಟ ಡ್‌ ಆಕೆಗೆ ಹೀಗೆ ವ ಬಹಳನಾದ ಹುಲಿ- 


-“™ ಮುಂತಾ ದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಾಡಿಗೆ ನಿನ್ನನ್ನು: ಹೇಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಲಿ? ಅಲ್ಲಿ 


ಭಯಂಕರರಾದ, ಮನುಷ್ಯ ರನ್ನೇ ತಿಂದುಹಾಕುವಂಥ ರಾಕ್ಷಸರೂ ಸಿಂಹ, ಹುಲಿ 
ಕಾಡುಹಂದಿ ಮೊದಲಾದವೂ ಸಂಚಾರೆಮಾಡುತಿ ತ್ರಿರುವವು. ಎಲ್ಲೆ ಸುಮನ್ಯ್ಯಮಳೆ, 
(ಶೋಭನವಾದ ನಡುವುಳ್ಳ ವಳ) ಅಲ್ಲಿ ಕಹಿ ಹುಳಿಯಾದ ಗೆಡೆಗೆಣಸುಗಳು, 
ಹಣ್ಣು ಗಳೇ ಊಟಕ್ಕೆ ದೊರೆಕುವವು ಕಡುಬುಗಳು, ತರಕಾರಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ 
ಸಿಗಲಾರವು. ಎಲೌ ಸುಂದರಿಯೆ, ಹಣ್ಣು ಕೂಡ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ (ಬೇಕಾದಾಗಲೆಲ್ಲ) 
ಎಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ? ಕಲ್ಲುಮುಳ್ಳು ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ದಾರಿಯೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಗುಹಾಗಹ್ವರಸೆಂಬಾಧಂ ಮಿುಲ್ಲೀದೆಂಶಾದಿಭಿರ್ಯುತಮ | 

ಏವಂ ಬಹುನಿಧಂ ದೋಷಂ ವನಂ ದಂಡಳೆಸಂಜ್ಲಿತೆಮ್‌ | ೬೬ | 
ಪಾದಚಾಕೇಣ ಗಂತವ್ಯಂ ಶೀತೆವಾತಾತೆಸಾದಿಮತ್‌ | 

ರಾಶ್ಷಸಾದೀನ್‌ ವನೇ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಜೀವಿತಂ ಹಾಸ್ಯಸೇಂಜಿರಾತ್‌ | ೬೭ | 
ತಸ್ಮಾದ್‌ ಭೆಡ್ರೇ ಗೃಹೇ ತಿಷ್ಮ ಘಂ ದ್ರಸ್ಸ್ಯಸಿ ಮಾಂ ಪುನಃ 


೧೧೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ರಾಮಾಯಣ 
| 


೬೬-೬೭. ದಟ್ಟವಾದ ಪೊಜೆಗಳಿಂದಲೂ ಗುಹೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ 
ಹಾಗೂ ಚಿಗಟಿ ಸೊಳ್ಳ ನ ತುಂಬಿರುವ ದಂಡಕಾರಣ್ಯವೆಂಬ ಕಾಡು ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾದೆ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ... ಅಲ್ಲಿ ಕಾಲುನಡಿಗೆಯಿಂದಲೇ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಚಳಿ ಗಾಳಿ, ಬಿಸಿಲುಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿರುವ ಆ ಜಾಗವು (ವಾಸಕ್ಕೆ 
ಕಷ್ಟಕರವು). ನೀನು ರಾಕ್ಷಸರೇ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಕಂಡು ಬಹುಬೇಗನೆ (ಹೆದರಿ) 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತ ಯೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲೆ ಮಂಗಳಕರಳೆ, ನೀನು 


ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರು. ಮತ್ತೆ "ಬೇಗನೆ ನನ್ನನ್ನು ನೋಡುವೆಯುಂತೆ- 


ರಾಮಸ್ಯ ವಚಿನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಸೀತಾ ಮೆಃಖಸಮಸ್ವಿತಾ | 
ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಚೆ ಸ್ಫುರಜ್‌ವಕ್ಟ್ವ್ರಾ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಕೋಪೆಸಮತ್ವಿತಾ H ೬೮ ॥ 

ಇಥೆಂ ಮಾಮಿಚ್ಛಸೇ ಇ ೦ ಧರ್ಮಪಶ್ಚೀಂ ಪತಿವ್ರತಾಮ್‌ 
ತ್ರ ) ದನಸ್ಯಾಮದೋಷಾಂ ಮಾಂ ಧರ್ಮಜ್ಜೋಸಸಿ ದಯಾಪರಃ 1೬೯! 
ತೃಶ್ಸನೊಷೇ ಸ್ಲಿತಾಂ ರಾಮ ಕೋ ನಾ ಮಾಂ ಧರ್ಷಯೇದ್ಮನೇ | 
ಫಲಮೂಲಾದಿಕಂ ಯೆದ್ಯತ್‌ ಶಿನ ಭುಕ್ತಾವಶೇಹಿತಮ್‌ || ೭೦ ॥ 
ಶದೇಷಾಮೃತತುಲ್ಯಂ ಮೇ ಶೇಸ ಶುಷ್ಟಾ ರಮಾಮ್ಯುಹೆಮ್‌ 

೬೮-೭೦. ರಾಮನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸೀತೆಯು 
ಕೊಂಚ ಕೋಪವುಳ್ಳ ಮುಖದಿಂದ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿ ಪ್ರಶ್ಯುತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಛು, 
“ಧರ್ಮ ಪತ್ತಿ ಯೂ "ಸತಿನ್ರ ತೆಯೂ ಆದ, ಹೋಸರಹಿತಳಾದ, ಸನದಿ 
ನಿನಗಿಂತ ಜೀರೆಯಲ್ಲದ, ನನ್ನನ್ನು ದಯಾಪೂರ್ಣನೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತಿರುವ 
ವನೂ ಆದ ನೀನು ಬಿಡಲು ಹೇಗೆ ಇಷ್ಟಪಡುವೆ? ಎಲೈ ರಾಮನೆ, ನಿನ್ನ 

ಸದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಯಾವನು ತಾನೆ ಅಪಹರಿಸಿ 
ಯಾನು? ನೀನು ತಿಂದು ಉಳಿಯುವ ಕಂದಮೂಲಫಲಗಳೇನಿರುವವೋ ಅದೇ 


ನನಗೆ ಅಮೃತಸಮಾನನು. ಅದರಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಳಾಗಿ ಆನಂದದಿಂದಿರುವೆನು.” 


ತ್ವಯಾ ಸಹ ಚೆರಂತ್ಯಾ ಮೇ ಕುಶಾಃ ಕಾಶಾಶ್ವ ಕಂಟಕಾಃ | 
ಸ್ರಷ್ಟಾಸ್ತರಣಿತುಲ್ಯಾ ಮೇ ಭವಿಷ್ಯಸ್ತಿ ನ ಸಂಶಯಃ (೭೧ ॥ 
ಅಹಂ ತ್ವಾ ಕ್ಲೇಶಯೇ ನೈವ ಭನೇಯಂ ಕಾರ್ಯಸಾಧಿನೀ | 

ಬಾಲ್ಕೇ ಮಾಂ ನೀಶ್ಷ್ಯ ಕಶ್ಚಿದ್‌ ನೈ ಜ್ಯೋತಿಃಶಾಸ್ತ್ರನಿಶಾರದ8  1೬೨॥ 
ಸ್ರಾಹ ಶೇ ನಿಪಿನೇ ನಾಸ ಸತ್ಯಾ ಸಹ ಭವಿಷ್ಯತಿ | 

ಸತ್ಯವಾದೀ ದ್ವಿಜೋ ಚಯ? ಗಮಿಷ್ಯಾಮಿ ತ್ವಯಾ ಸಹ 1೩೩/ 


೭೧-೭೩. "ನಿನ್ನೊಡನೆ ಸಂಚಾರಮಾಡುವಾಗ ದರ್ಭೆಹುಲ್ಲುಗಳು, ಕಳೆ 
ಗಳು, ಮುಳ್ಳುಗಳು-ಎಲ್ಲವೂ ಹೂವಿನ ಹಾಸಿಗೆಯಂತೆ (ಸುಖಕರ)ವಾಗುವದರಲ್ಲಿ 


ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ 


ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೂತನಮಹಾಪೋಷಕರುಗಳು : ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ : 
M.P. No. 388. ಎಸ್‌, ವಿ. ನರಸಿಂಹೆನ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು. 369. ಕೆ. ಸಿ 
ಅಶ್ವತ್ಥ ನಾರಾಯಣರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು. 390. ಎ. ಸಾಯಿಪ್ರಸಾದ್‌ರವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು. 39]. ಬಿ. ಎಸ್‌. ವೆಂಕಟರನುಣಯ್ಯ ನವರು, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು. 
392. ಪಿ.ವಿ. ಸುರೇಂದ್ರ ನಾಥಶೆಟ್ಟ ಯವರು, ಬೆಳಗಾನು್‌. 393. ಬಿ.ಕೆ. ನರಸಿಂಹ 
ಮೂರ್ತಿಯವರು ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು- ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ, ೧೦೧ ರೆಂತೆ 
ಮಹಾಪೋಷಣಡ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರೊ "ಶ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾ ರೆ 


1979ನೆಯ ಸೆಪ್ಟೈಬಂರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ ದ್ರವ್ಯ 
' ವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ "ಹ್ರೀಕರಿಸಲಾಗಿಡೆ : ಹ 

ಸುರುಮಂಡಿರ ನಿಧಿಗೆ : ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ ೧೦. 

ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಧಿಗೆ : ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರುು ಬೆಂಗಳೂರು. ರೂ, ೧೫. 

ಪೂಜಾಮಂದಿರ ನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀಗಳಾದ ಎ. ವೆಂಕಟಿರಾಮಯ ನವರು, ಅಮಚ 
ವಾಡಿ ರೂ. ೨; ಪಿ.ಎಸ್‌. ನಾರಾಯಣರವರು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ. ಹ ೨; ನರಸಿಂಹ 
ಗೋವಿಂದ ತಾರೆಗೋಡರವರು, ರೂ. ೫; ಎ. ಭಾಗೀರಥವ್ಮುನವರು, ಹೊಳೆನರಸೀ 
ಪುರ. ರೂ. ೩೦; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೩೯. 

ಸಂನ್ಯಾ ಸಿಗಳಿ ತ : ಶ್ರೀ ಅನಮುರಾನಂದಪರಮಹಂಸರು: 
ಹಾಲತ್ತಿ ರೂ. ಡೆ ಕೆ.ನಿ, ಲಲಿತಾಂಬರವರ್ಕ ಮದ್ದೂರು ರೂ. ೧೦; ಎ. ಭಾಗೀ 
ರಥಮ್ಮನವರು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ ರೂ. ೧೦; ವಜ, ಸ್ರಮ್ಮನನರು, ಕೂ. ೫, ಒಟ್ಟು 
ರೂ. ೩೦, 

ಅನುಷ್ಠಾನ ಖಾತೆಗೆ : ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಹೊಳೆನರಸೀಪುರದಲ್ಲಿ ಎಸ್‌. ಗುಂಡಪ್ಪ 
ನವರು, ರೂ. ೫. ವಜ್ರಮ ನವರು, ರೂ. ೧೦ ; ; ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಮ್ಮನವರು, ರೂ. ಸ 
ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ : ಚಿಲ್ಲಾಳೆ ದತ್ತನ ಗ ನಿಕೋಬಾರವರು, ರೂ. ೧೫; ಶಾಂತಮ ನವರು, 
ರೂ. ೧೧ ; ಡಿ. ಹೆಚ್‌. ಟಟ ರೂ. ೧೧ ; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೫೭. 

ಪ್ರಕಟನಖಾತೆಗೆ : ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ, ನಟ್ಟ. ರೊ. ೨. 

ಶತಮಾನೋತ್ಸವಖಾತೆಗೆ ; ಶ್ರೀ| ಕೆ, ಎಸ್‌. ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯನವರು, 
ಮೈಸೂರು. ರೂ. ೪೦. 

ವಿಶೇಷ : ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಭಕ್ತಮಹಾಶಯರುಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಶ್ರೀ 
ದಿಗ್ರಿಜಯರಾಮಡೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ರೊ. 1,600. ಬೆಲೆ ಬಾಳುವ ಕಬ್ಬಿಣದ ಹುಂಡಿ 
ಯನ್ನು. ಸ್ಥಾಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮಹಾಶಯರುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ನನ್ಮ ಕೃತಜ್ಞ ಸತಾ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಅಭಿ 
ನಂದನೆಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಭಾ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ ವೆ: 


ಗಾ ಬಾ ಮಾಡಿದಾ 
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ಕೇಳಿರಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ನೋಡಲ್ಪಡುವ, ಕೇಳಲ್ಪ 
ಡುವ, ಮುಟ್ಟಿಲ್ಲ ಬಡುವ ವಸ್ತುಗಳಿದ್ದಾಗ ದ್ರಷ್ಟಾ ಶ್ರೋತಾ, ಸ್ಪಷ್ಟಾ -ಎಂದು 


ಮುಂತಾಗಿ ವ್ಯ ಲೃಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇದು ಚ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ ನು 
ಯಾವ EE ಇಲ್ಲದೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಚಿದ್ರೂ ಸನಾಗಿಯೇ ಬೆಳಗು 
ತ್ತಿರುವನು. ಈ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ನಾವು ಉಳಿದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮನ ಚಿದ್ರೂಪತ್ವವನ್ನು ಮನಗಂಡು ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 


೪ ಹತತ ಮಾಣದಾನಾರಾರಬಾರಾರನವಾರಾರಾವ ಲದ 
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